Narodné lesnicke centrum
Ustav lesnickeho poradenstva a vzdelavania Zvolen

ZACHOVANIE BIODIVERZITY LESOV
NA PRIKLADE AKTIVIT LESNEJ PEDAGOGIKY

ODBORNA KNIZNA PUBLIKACIA

MINISTERSTVO
PODOHOSPODARSTVA
W A ROZVOJA VIDIEKA
* Program SLOVENSKE] REPUBLIKY

LJEur opsky pol ohospoda sky fond pre rozvoj vi d eka: rozvoja vidieka SR
vidieckych oblasti." 2014-2020

Publikacia vznikla ako vystup projektu ,Informaéné dni - Zachovanie biodiverzity lesov na priklade
aktivit lesnej pedagogiky“, kéd projektu 012BB370001 financovaného Eurépskym spolocenstvom.

Zvolen 2019



ZACHOVANIE BIODIVERZITY LESOV NA PRIKLADE AKTIVIT LESNEJ PEDAGOGIKY
- odborna knizna publikacia

Autorky textov: Anna Tucekova, Dana Chlposova, Veronika Jaloviarova, Monika Janikova

Editorky: Andrea Melcerova, Dagmar SéleSova

Jazykova korektura: Publikacia nepresla jazykovou korekturou

Autori fotografii: Archiv NLC - ULPV Zvolen, archiv NLC - LVU Zvolen, archiv
PRO POPULO Poprad, s.r.o.

Grafické spracovanie: Marian Taraba, Alexandra Kostialova

Tlac: Polygrafia Gutenberg, s.r.0., Banska Bystrica

Rozsah: 70 stran

Naklad: 80 kusov

Vydanie: 1. vydanie

Vydalo: Narodné lesnicke centrum

ISBN 978 - 80 - 8093 - 276 - 3

© Narodné lesnicke centrum, Zvolen 2019



OBSAH

uvoD

1 VPLYV KLIMATICKYCH ZMIEN NA LESY SLOVENSKA (Anna Tu¢ekova)
11  Genéza pdévodu smrecin na Slovensku

1.2 Historicky kontext nepévodnych lesov na Slovensku
1.3 Priciny problémov sucasnych lesov
1.4 Ekofyziologické aspekty odumierania lesov na Slovensku
1.5 Ekonomické dopady odumierania lesov na Slovensku

2 ZACHOVANIE BIODIVERZITY LESOV NA SLOVENSKU (Anna Tuc¢ekova)
2.1 Biodiverzita

2.2 Nové postupy pri revitalizacii odumierajucich lesov na Slovensku
2.21 Rekonstrukcie lesnych porastov
2.3 Kysuce z pohladu vyskytu smreka na Slovensku

2.31 Vyskumno-demonstracny objekt (VDO) Husarik

2.3.2 Prirodzena, kombinovana a neceloplosna obnova v ramci rekonstrukcii smrecin...

2.4 Prirode blizke hospodarenie v lesoch
2.5 Odporucania lesnickeho vyskumu pre zachovanie biodiverzity lesov na Slovensku .........

3 LESNA PEDAGOGIKA AKO SUCAST ENVIRONMETALNEHO VZDELAVANIA,
VYCHOVY A OSVETY (Dana Chlpo$ova, Veronika Jaloviarova)
3.1 Les ako jedine¢né miesto v procese vzdelavania
3.2 Lesna pedagogika ako sucast environmentalnej vychovy
3.3 Lesna pedagogika - systémovy pristup
3.4 Zachovanie biodiverzity na priklade aktivit lesnej pedagogiky

341 Vzdelavacie programy lesnej pedagogiky
3.5 Odporucania pre lesnych pedagégov

4 KOMUNIKACIA A VZTAHY S VEREJNOSTOU (Monika Janikova)
41 ZAKIAAY KOMUNIKACIE ..ottt sstsssss s ssssssssssessssssessassssssasssessassssssasssassssssessssssessasssessassssssensans
4.2 Nastroje pre efektivhu komunikaciu a pracu s verejnostou
4.3 Praktické cvienia efektivhej komunikacie so zameranim na aktualne

problémy v lesnictve
4.31 Cvic€enie letokruhy

4.3.2 Met6éda SMART

4.4 Odporucania k efektivnej komunikacii

ZAVER

ZOZNAM POUZITEJ LITERATURY

POZNAMKY

14
14
15
15
17
18
24
26
27

31

31
34
37
39
40
47

48
48
50

51
52
54
55

57

58

63



UuvoD

Clovek je od zaciatku svojej existencie historicky spéty s lesom. Lesom zdravym, plne funk&nym,
ktory dokaze plnit vSetky poziadavky ¢loveka, dokonca i tie fyzicky nehmatatelné, ako su sluzby
a uzitky z neho.

Na Slovensku dochadza na pomerne velkych plochach k masivhemu rozpadu smrekovych
porastov. Svoju ulohu zohrava klimaticka zmena a predispozicia dreviny smrek podliehat
mechanickému poskodeniu abiotickych a nasledne biotickych skodcov. Odborna lesnicka verejnost
Celi velkej vyzve i spoloCenskému tlaku, najst ucinné rieSenia pre zamedzenie rozpadu smrecin.
Podstata dlhodobého lesnickeho vyskumu zamerana na zlepSenie zdravotného stavu lesov je
zalozena na principe podpory prirodnych procesov, teda pomoci prirode tam, kde sa k nej ¢lovek
spraval nad ramec jej unosnosti, alebo tam, kde dokazeme prirodné procesy smerovat k lepsiemu
plneniu vsetkych ich funkcii. RieSenim je odbornost, skusenost a cit, ako zaklad prirode blizkych
spb6sobov hospodarenia, podporujucich biologicku rozmanitost lesov - biodiverzitu.

Lesnici st vo velkej miere atakovani tlakom laickej verejnosti o otazkach vyuzivania lesov.
Les spolo¢nost rozdeluje. Verejnost znepokojuje pohlad na odumierajuce plochy lesa. Tato téma je
spolo¢nostou vnimana ako velmi negativna a zvladnutie komunikacie a argumentovania zo strany
lesnikov v tejto oblasti je naro¢né. Pod vplyvom silnych emaocii, dusevného nepokoja a hnevu,
verejnost nedokaze racionalne spracovat vsetky odborné informacie a vytvara sa tzv. ,mentalne
ohlusenie®. Maju lesnici tak Sancu predstavit nové overené postupy hospodarenia v lesoch podlozené
vyskumom a zacat uspesdne komunikovat s verejnostou?

Mili lesnici, lesni pedagodgovia,

do ruk sa Vam dostava odborna knizna publikacia, ktora vznikla ako jeden z vystupov projektu
~Informaéné dni - Zachovanie biodiverzity lesov na priklade aktivit lesnej pedagogiky*
financovaného z Programu rozvoja vidieka SR 2014 - 2020, opatrenie 1 Prenos znalosti a informacné
akcie, podopatrenie 1.2 Podpora demonstracnych aktivit a informacnych akcii. Cielom realizacie
projektu je posilnenie vedomostnej zakladne a transfer inovacii prostrednictvom lesnej pedagogiky
a krizovej komunikacie na priklade rekonstrukcie nepévodnych smrekovych lesov. V publikacii je
rozpracovana problematika genézy zhorsovania zdravotného stavu smrekovych lesov na Slovensku
s naslednym predstavenim odbornych rieSeni a odporucani lesnickeho vyskumu zameranych na
podporubiodiverzity lesov a prirode blizke hospodarenie v nich. Na priklade aktivit lesnej pedagogiky,
ako overeného nastroja ucenia o lese na priklade lesa, su interpretované dané odborné poznatky
formou ucelenych vzdelavacich programov. Vybrané témy programov lesnej pedagogiky
objasnuju prirodné procesy jednotlivych zloziek lesného ekosystému a principy udrzatelného
hospodarenia. Osobitny déraz pri transfere odbornych poznatkov smerom k verejnosti kladu
autorky na efektivhu komunikaciu, zameranu na jednotnost a ciel, ktory chcu lesnici dosiahnut.

Pocas Studia publikacie, ako aj do dalSieho pdsobenia v oblasti lesnej pedagogiky a komunikacie,
Vam prajeme vela uspechoy, ale najma entuziazmus a osobné zanietenie.

Editorky

BlazZenejsie je davat nez brat!

Ale najdélezitejsie je prebudit tuzbu.

Otvorit o¢i. Nadchnut. To je najddlezitejSia tiloha.
Ostatné uz zalezi len na Tebe!

Miroslav Nevrly



1  VPLYV KLIMATICKYCH ZMIEN NA LESY SLOVENSKA

Anna Tucekova

11  GENEZA POVODU SMRECIN NA SLOVENSKU

Smrek obycajny (Picea abies, L.) je na uzemi Slovenska pévodnou drevinou. Objavil sa tu kratko
po dobe ladovej (uz v preboredli) a postupne bol oteplovanim klimy a konkurenciou inych drevin
vytlaceny do vyssich poloh. Nas (karpatsko-hercynsky) aredl smreka je oddeleny od obrovského bo-
realneho arealu pasmom polskych nizin a od alpsko-dinarskeho pasmami nizsich pohori po oboch
strandach Dunaja. Treba povedat, Zze karpatsko-hercynsky aredl uz dnes nie je suvisly (napr. nas bez-
smrekovy vychod Slovenska izoluje zapadokarpatské smreciny od vychodokarpatskych) a teda aj
ohrozeny dalSou fragmentaciou. Na uzemi Slovenska povazujeme za areal smreka najma severné
Slovensko, smerom k juhu sa jeho vyskyt stava ostrovéekovitym, az juzne od Vtac¢nika a Polany cel-
kom vyznieva. Aj v tomto areadli sa vdak nezmiesané smreciny vyskytuju len na urcitych typoch sta-
novist.

Horna hranica smrekovych lesov prebieha u nas v nadmorskych vyskach 1500 az 1550 met-
rov a je totozna s hornou hranicou lesa. Nad nou sa vyskytuju uz len krovité porasty kosodreviny,
hoci jednotlivé zakrpatené smreky vystupuju na vhodnych miestach este niekolko sto metrov do
tohto pasma, vytvarajuc takto smrekovu kosodrevinu. Pod hranicou lesa, v tzv. nizSom subalpin-
skom stupni sa vo vySkach od cca 1250 m n. m. po hornu hranicu lesa vytvorili viac-menej nezmie-
Sane smreciny. Zastupenie listnatych drevin je v nich spravidla nizke, €o je, vzhladom na vynikajucu
konkurencieschopnost smreka v tychto klimatickych podmienkach prirodzené.

V poslednom obdobi vyznamne narastlo poskodenie hmyzom a hubami prave v oblastiach s roz-
Sirenim nepdévodnych smrecin. Na Slovensku mame priblizne 250 tis. ha nepévodnych smre-
kovych porastov, ¢o predstavuje priblizne polovicu vSetkych smrekovych lesov. Nepévodné
smreciny rastuce v strednych a nizsich polohach su v poslednom €ase objektom masivneho rozpa-
du v désledku pbésobenia vetra a biotickych skodlivych Cinitelov. Tento scenar sa dal o¢akavat, len
sa potvrdzuju starSie poznatky viacerych autorov, ze ¢im sa druhové zlozenie porastu viac vzdaluje
od prirodzeného a ¢im sa viac zjednodusSuje, tym viac klesa i odolnost porastov voci nepriaznivym
¢initelom (Medricky, 1970; Konbpka, 1972; Parez, 1975 a dalsi).

V sucasnom obdobi je zna¢na pozornost venovana problematike chradnutia smrekovych poras-
tov, velkoplosne pestovanych najma v severnych oblastiach Slovenska nachadzajtcich sa za hlav-
nou klimatickou ¢iarou (Zlatnik 1976).

Z historickych zaznamov vieme, Ze k nahradzaniu pévodnych listnatych, resp. zmieSanych po-
rastov ihlicnatymi drevinami dochadzalo uz na konci 18. storocia, ale hlavne v 19. storodi pri ,nastu-
pe“ ekonomického myslenia aj do lesného hospodarstva. Po pociato¢nom nadseni a momentalnych
vyhodach spocivajucich v jednoduchom zakladani i obhospodarovani smrekovych monokultur sa
neskor zacali prejavovat prvé negativne doésledky. ISlo najma o zvyseny rozsah kalamit (vetrovych,
snehovych) a tiez o vplyvy na pédu (tvorba humusu, zmena fyzikalnych vlastnosti a hydrologickych
pomerov). Najjednoduchsim spésobom rieSenia tejto problematiky je zmierit sa s faktom, Ze kala-
mity proste prichadzaju, a s nimi i ploSné rozvraty porastov znamenajtice vyrazné znizenie funk¢-
nej uc¢innosti lesov v danej oblasti. Dalsou moznostou je pokusit sa vytvorit podmienky pre aspon
Ciastocnu stabilizaciu lesnych porastov a to najma okamzitou realizaciou opatreni zameranych na
obmedzenie vplyvu rozhodujucich skodlivych Cinitelov, hniléb, hmyzu, ale aj posilfiovaniu odolnosti
proti abiotickym skodlivym faktorom, najma proti vetru a aj zmenou hospodarenia v lesoch vzmysle
trvalo udrzatelného obhospodarovania. Suc¢asné poznatky o takomto hospodareni zhrnul najnovsie
Jaloviar v publikacii ,Prirode blizke obhospodarovanie lesa a multifunkéné riadenie lesného hospo-
darstva v karpatskom regione na Ukrajine a na Slovensku®.



1.2  HISTORICKY KONTEXT NEPOVODNYCH LESOV NA SLOVENSKU

Umelé rovnoveké smrekové monokultury rastuce na stanovistiach prirodzenych zmieSanych
a listnatych porastov sa v Eurdpe rozkladaju na milionoch hektarov. Na Slovensku je smrek po buku
druha najrozsirenejSia drevina. Napriek nespornému ekonomickému vyznamu je smrek drevina
vyrazne nachylna na poskodenie abiotickymi, biotickymi i antropogennymi skodlivymi €ini-
telmi. Smreciny na nepévodnych stanovistiach si malo stabilnym umelym lesnym ekosystémom
vyzadujucim viac-menej trvalu cielavedomu pestovnu starostlivost, aby bol udrzany a priniesol oca-
kavany hospodarsky vysledok. VyrieSenie tohto problému je novodobou lesnickou vyzvou (Spiec-
ker et al. 2004). Problémy so smrec¢inami v sucasnosti eSte akceleruju sprievodné javy klimatickej
zmeny (Lindner et al. 2008). Pritom nejde o novy problém. Miestne snehové, vetrové a hmyzové
kalamity sa zacali vo zvySenej miere vyskytovat v umelo zalozenych smrekovych porastoch od doby
ich rozSirovania na nepdvodné stanovistia.

Prirodzené druhové zlozenie lesov bolo na tizemi Eurépy vratane Slovenska za posledné
dve storocia dramaticky zmenené. Sucasné arealy rozSirenia mnozstva drevin su viac vysledkom
hospodarenia ako prirodzenych faktorov (Ellenberg 1986). Ako vysledok spolo¢enského a ekono-
mického vyvoja vznikli rozsiahle regiony pokryté nepévodnymi monokulturami drevin nachadza-
jucimi sa mimo ramcov svojho prirodzeného rozsirenia, ktoré v sucasnosti trpia vaznymi problé-
mami so zdravotnym stavom, v mnohych pripadoch vyustujucim do celkového rozpadu porastov
(obr. 1. Na uzemi Slovenska doslo v dbésledku hospodarskej ¢innosti v lesoch v ostatnych pribliz-
ne 200 rokoch k zna¢nym zmenam v ich drevinovom zloZeni. Zaciatkom tisicrocia sa zvysilo za-
stupenie smreka z rekonstruovaného pévodného zastupenia (Viadovi¢ 2003) asi 5% na 26 %
(Zelena sprava 2008). Pri tom dochadzalo aj k introdukcii cudzich proveniencii a nedodrziavali sa
v sucasnosti vSeobecne uznavané zasady vertikalneho a horizontalneho prenosu reprodukéného
materialu lesnych drevin. Toto méze byt jednou z pric¢in zhorSujuceho sa zdravotného stavu najma
nepoévodnych smrekovych porastov a vznik velkoplosnych holin (obr. 2).
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Obr.1 Poskodenie a rozpad nepévodnych smrecéin (Seben, 2010)
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Obr. 2 Velkoplo$né holiny vzniknuté po rozpade smrecin na Kysuciach
(Tucekova, 2011)

Smrek ako uz bolo uvedené je na uzemi Slovenska pévodnou drevinou. Smrek je drevina velmi vy-
hladdvana, ale aj velmi zatracovand. P6vodne mal na tizemi Slovenska zastupenie 5,7 % (Grék 1998).
V roku 1896 az 20 %. Predstavy o jeho zastupeni sa menili. Do konca 40. rokov 20. storocia pretrva-
vala tendencia jeho zvySovania. Po 2. svetovej vojne doslo k zasadnému obratu v celom smerovani
lesnictva na Slovensku, razenému novou disciplinou - lesnickou typolégiou. Na prvé miesto v kon-
cepcii sa dostavali naroky stanovista a idea plne ich reSpektovat. To predstavovalo jasny priklon
k prirode. Po roku 1950 klesalo zastupenie smreka. Cielové zastupenie smreka sa odvodilo na13,4%
(Zlatnik 1959). Koncom 60. rokov sa znovu presadil zamer zvySovat zastipenie smreka, ale na novej
vedomostnej urovni. Zistilo sa, Zze smrek v istej, nevel'kej primesi, spolu so sprievodnymi drevi-
nami, najma listnatymi, dosahuje vyssiu produkciu, nez ako ked rastie samostatne (Konopka
a kol. 2004) . Negativny vplyv smreka na stanoviste sa eliminoval tak, ako to vyzaduje princip trvalo
udrzatelného rozvoja, zastupenim biologickych drevin, zvlast buka a javora a dalSich drevin (Gregus,
Kellerova, 2002). Skutoc¢né zastupenie smreka v roku 2000 bolo 26,8 %. Nakoniec pod tarchou imisii
a oCakavanych globalnych klimatickych zmien sa jeho cielové zastupenie stanovilo na 18,2% (Vla-
dovi¢, Grék, Mindas, Bucha, 1998). Takyto vyvoj (velmi zjednodusene) bol do konca 20. storocia. Za-
Ciatok 21. storocia nam priniesol, z hladiska skuto¢ného zastupenia smreka, mozno povedat dalsie,
a to velmi drastické zmeny. Doslo k tak velkej disturbancii smrekovych porastov, Ze to nema obdobu
v celej historii lesného hospodarstva na Slovensku. Jednou z pricin je klimaticka zmena, ¢o moz-
no z hladiska lesného hospodarstva povazovat ako objektivnu skutoénost. Druhu skupinu tvo-
ria subjektivne priciny, ¢o suvisi s lesnickou ¢innostou, ale taktiez so zasahovanim inych subjektov
do lesného hospodarstva, ¢i do nakladania s lesmi. Skutoénostou je, Ze v sticasnosti sa zasttipenie
smreka na Slovensku znizilo na 23,1% (Zelena sprava 2017), pricom az 77% smreka dnes rastie
na stanovistiach, kde sa pévodne nevyskytoval. Prognéza je, Zze znizovanie zastupenia smreka
bude pokracovat, a to nielen zamernou regulaciou, ale najma v dbsledku jeho hynutia pésobenim
komplexu skodlivych Cinitelov. V ramci neho smrekové porasty najviac poskodzuju abiotické Cinite-
le, najma mechanicky pdsobiace (vietor, sneh namraza). Tieto sa spravidla uplatiuju prvotne.



Posudzovanie, kde vyskyt smreka je a kde nie je opodstatneny z hladiska prirodnych podmienok
pre ciele lesnictva, je zloZitejSie. Produkéné optimum smreka sa nachadza v 5. vegetaénom stup-
ni, a pocas postglacialneho vyvoja sa smrek v nizsich polohach neudrzal len preto, lebo kompetic¢ne
neobstal v konkurencii tiennych drevin - buka a jedle, ktoré ho vytlacili na extrémne stanovistia, kde
ho nachadzame dnes ako prirodzeny. Vo forme primesi sa smrek pravdepodobne udrzal aj v nizsich
polohach, najma v klimaticky Specifickych vnutrohorskych, alebo vihkou oceanickou klimou viac
ovplyvnenych regionoch.

Tuto skuto¢nost do znacnej miery potvrdila analyza drevinového zlozZenia jadrovych ¢asti lesnych
rezervacii Slovenska, na zaklade ktorej sa navrhla nova, objektivizovana baza vhodnosti porasto-
vych typov (Kulla a Vladovi¢, 2011), viac reSpektujica skuto¢nu variabilitu zastupenia drevin v sku-
pindch lesnych typov (dalej SLT). Pre kazdu SLT sa odvodili porastové typy prirodzené (ekologicky
vhodné), poloprirodzené (ekologicky mozné resp. pripustné), a neprirodzené (ekologicky vylucené,
resp. nevhodné).

1.3 PRICINY PROBLEMOV SUCASNYCH LESOV

Z viacerych moznych priCin zhorsujuceho sa zdravotného stavu smrekovych porastov, ktoré su
zatial nedostatoCne exaktne zistené a potvrdené, sa povazuje za rozhodujuci najma ich vyskyt na
nepévodnych stanovistiach. Tomu nasvedé¢uju aj priklady z Nemecka a Ciech. Potrebu rie$enia tejto
problematiky aj na Slovensku dokumentuje napriklad Salek (1969) v svojej praci ,Premeny a prevo-
dy smrekovych monokultur na Kysuciach®. Nepovodné smreciny znacne oslabené abiotickymi
skodlivymi ¢initelmi a imisiami, sti vystavené silnému tlaku biotickych skodlivych ¢initelov, ¢o
v niektorych oblastiach vyustuje az k ich velkoplosnému rozpadu a destrukcii. Tento rozpad
ma vsak iny charakter ako hmyzoveé kalamity po predchadzajucich kalamitach spésobenych abiotic-
kymi Cinitelmi. Ide o postupné, r6zne rychle odumieranie oslabenych jedincov a porastov, pri ktorom
st poslednym Skodlivym Cinitelom vaésinou huby. Samotny mechanizmus hynutia je viak pravde-
podobne velmi zlozity a komplexny a definovanie vztahov v niom je zatial nejasné.

Vychodisko z tohto stavu sa hlada v uplatneni technoldgii rekonstrukcii takto oslabenych a rozpa-
davajucich sa lesnych porastov na ekosystémy takej kvality, ktoré budu svojim druhovym zlozenim
a vystavbou porastov zodpovedat su¢asnym, ale aj meniacim sa klimatickym a nadvazne celkovym
prirodnym podmienkam. Doteraz sa vsak rekonstrukcie tohto druhu u nas nevykonavali, s vynim-
kou realizacie projektov ozdravnych opatreni. Pri€ina ich znaénej absencie spociva v produkéno-
ekonomickej vyhodnosti tejto dreviny spojenej s pomerne jednoduchou obnovou smreka.

V poslednej dobe bola problematike podkérnym hmyzom podmienenej mortality lesnych po-
rastov venovana znacna pozornost (Wermelinger, Seifert, 1999; Grodzki, 2004; Baier et al., 2007).
Skodcovia lesnych porastov reaguju na meniace sa podmienky prostredia priamo, zmenou svojej
popula¢nej dynamiky, a nepriamo cez zmeny v Strukture lesa a rezistencii stromov. V stiéasnosti
relativne bezvyznamni skodcovia mézu v buducnosti v dosledku klimatickych zmien zmenit
svoje spravanie a spodsobit rozsiahle skody. Hmyz je fyziologicky mimoriadne citlivy na teplotu
a dokonca aj jej malé vykyvy mozu mat na les rozsiahle dopady (Lange et al. 2006). Okrem zmeny
distribu¢nych aredlov skodcov, klima ovplyvriuje aj ich voltinizmus, Cize pocet realizovanych gene-
racii v roku (Reynolds, Holsten, 1994; Hansen, Bentz, 2003; Lange et al., 2006). V pripade, ak oteplo-
vanie prediZi vegetaénu sezénu, sa ocakava, Ze multivoltinizmus viacerych druhov sa posunie do
severnejsich oblasti a do vyssich nadmorskych vysok.

Plodné odumieranie smrekovych lesov v horskych sustavach strednej Europy sa vo zvysenej
miere objavilo v druhej polovici minulého storoc€ia. Su€asne zacal intenzivny vyskum zamerany na
objasnenie jeho pricin. Bolo publikovanych mnoho hypotéz o pri¢inach chradnutia a odumierania
smreka (Schmidt-Vogt 1989).

Prehlad o hynuti lesov, najma smrecin na Slovensku v druhej polovici 20. storocia, podava Konop-
ka (2004). Prvou vaznou epizédou bolo premnozenie lykozruta smrekového (Ips typographus L.)
(obr. 3) v désledku série horucich a suchych rokov na Horehroni zaciatkom 50-tych rokov. Nahodné
tazby smreka na Slovensku dosiahli v rokoch 1948 - 1954 vysku az 3 mil. m3, z ¢oho viac ako 80%
pripadalo na lykozruta. Coskoro sa hromadné odumieranie smreka objavilo severovychodne od Vy-
sokych Tatier v LevocCskych vrchoch, odkial sa postupne rozsirilo na cely Spis. Za hlavné pri€iny sa
oznacovali nizky odolnostny potencial najma v désledku nepriaznivého druhoveho zlozenia, oslabe-
nie porastov vysokymi teplotami a relativne nizkymi zrazkami v jarnych a letnych mesiacoch, velky
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vyskyt podpnovky (Armillaria L.), podkérneho hmyzu, zatazenie imisiami, ale aj virusové ochorenia.
V 70-tych a 80-tych rokoch poskodenie smrekovych lesov znacne stuplo a okrem vychodu zasiahlo
aj sever Slovenska. Najvacsi rozsah dosiahlo po roku 1984, odkedy sa s r6znou intenzitou vyskytuje
na celom Slovensku. V tomto obdobi sa ako podstatny komponent v komplexe pri€¢in odumierania
uplatiuju imisie z lokalnych zdrojov a z dialkového prenosu. V 90-tych rokoch odumieranie smre-
kovych porastov dalej pokracuje. Nahodné tazby smreka v tomto obdobi predstavuju v priemere
2,6 - 2,7 mil. m®rocne, ¢o je skoro 70 % z celkovej tazby ihli¢natych drevin.

VSeobecne akceptovaneé tri oblasti hynutia smreka na Slovensku su Kysuce - Orava, Tatry, Spis.
Ako Stvrta sa uvadza zona hrebernovych partii a hornej hranice lesa nasich najvyznamnejsich hor-
stiev, ktora sa z velkej Casti kryje s predchadzajucimi tromi zakladnymi oblastami. Od 90-tych rokov
po sucasnost sa v postihnutych regionoch uskutocruju vyskumné projekty, zamerané na objasro-
vanie pri€innych suvislosti hynutia smrekovych porastov, moznosti jeho kontroly a eliminacie na-
sledkov. Na zaklade ziskanych poznatkov sa niektori autori pokusili charakterizovat typy hynutia
smrekovych lesov na Slovensku.

Obr. 3 Pozerok lykozriita smrekového (Ips typographus L.) (Vakula, 2018)

Jakus (2001) rozliSuje dva typy odumierania:

- klasickyrozpad,inicializovany destrukciou lesa mechanicky pésobiacimifaktormi, predovsetkym
vetrom, a nasledne umocnovany gradaciami kambiofagneho hmyzu na fyziologicky oslabenych
porastovych stenach,

- novodobé odumieranie, inicializované multifaktorialnym fyziologickym oslabenim jednotlivych
stromov, nasledne sprevadzané a dokoncéené nastupom fytopatogénnych organizmov, pripadne
aj kambiofagnym hmyzom.

Zakladné typy odumierania smrekovych porastov a ich charakteristiku uvadza Kulla v tab. 1 (Kulla,
Sitkova, 2012).



Tab.1 Zakladné typy odumierania smrekovych porastov a ich charakteristika

Typ odumierania

A - destrukcny B - fyziologicky C - hioticky
destrukéne f!ziolqgick!. . bioticke cinitele )
e e posobiace Cinitele a/aleho fytopatogenne
> posohiace cCinitele . . e s . - .
priciny prevaine ahiotického | PréVazne abiotického | organizmy spdsobujiice
svodu aleho antropogénneho = v konecnom désledku
P povodu fyziologicky kolaps
) defoliacia a Zltnutie nepravidelna ohniskovita
prizn aky vyvraty, DQ'OMV. koruin plosnejsieho defoliacia a depigmentacia,
vrcholcove zlomy rozsahu, zonalne vyskyt typickych
odumieranie sprievodnych symptomov
interakcia A-—>¢C B-—>¢ C-—>¢

Problém hynutia sa vyznamne tyka smrekovych porastov aj v celej strednej Eurépe (Roberts et
al. 1989; Schulze et al. 1989). V snahe vyriesit ho boli u nas i v zahranici realizované rozsiahle vysku-
my chordéb a Skodcov v postihnutych oblastiach (Capecki, Grodzki, 1998; Jakus, 1998; Grodzki, 1997,
1998, 2004ab, 2006; Grodzki et al. 2003, 2004, 2006abc; Jakus et al. 2003), stavu jemnych korenov
(Nechwatal, Oswald, 2003), dopadov znecistenia ovzdusia a atmosferickych depozicii (Zapletal et
al. 2003), kritickych zatazi acidity (Aksellson et al. 2004) a dopadov klimatickych faktorov (Cook,
Johnson, 2004; Andreassen et al. 2006) vratane sucha (Karlsson et al. 1995; Solbcerg, 2004). Tieto
vyskumy objasiuju niektoré Ciastkové aspekty rozsiahleho hynutia smrekovych porastov, celkovy
mechanizmus tohto javu je vsak stale neznamy. Uz v druhej polovici minulého storocia, ale i pred-
tym sa okrem kalamitnych poskodeni lesnych spolocenstiev, zapric¢inenych jednotlivymi abioticky-
mi Cinitelmi, predovsetkym vetrom a namrazou, vyskytovali aj ich chronické poskodenia vyvolané
skupinami biotickych Cinitelov rastlinného a zivocisneho pévodu v kombinacii s antropogénnymi
vplyvmi (Seben a kol. 2009).

Rekonstrukcie nepévodnych porastov smreka v oblasti Kysuc vytvaraju suvisly komplex analytic-
kychinformacii o hynuti smrecin na urovnijedinca a porastu. Syntézou takychto informacii umoznuju
pochopit mechanizmus hynutia a vypracovat vhodnejSie modely a zasady hospodarenia, spracovat
ekonomické analyzy, na zaklade ktorych vlastnici a uzivatelia lesa mozu optimalizovat stratégie
premeny nestabilnych ekosystémov na stabilnejsie, schopné v buduicnosti lepsie odolavat me-
niacim sa podmienkam prostredia (najma klimy).

Ulohou vyskumu je prinasat nové poznatky, zavadzat nové technoldgie a odporucéat najvhod-
nejsie riedSenia pre prax. Skuto¢nost, Ze sa preveria na zvolenych pokusnych pléskach, modelovych
objektoch ¢&i uzemiach, je velkou vyhodou a spociva nielen v Setreni finanénych prostriedkov, ale
najma v hodnovernej a spravidla vedecky podloZenej interpretacii vysledkov. Ulohou vyskumnika
by malo byt také naplanovanie pokusov, ktoré by pri minimalne vynalozenych nakladoch pri-
nieslo ¢o najefektivnejsSie vystupy. Dblezité je pritom nezabudat aj na to, aby boli aplikovatelné pre
prax (aplikovany vyskum).
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1.4 EKOFYZIOLOGICKE ASPEKTY ODUMIERANIA LESOV NA SLOVENSKU

Velkoplosné odumieranie smrecin na severnom Slovensku ozna¢ované ako odumieranie smre-
ka nového typu, alebo Zltnutie smrecin, naberajuce na intenzite hlavne v poslednom desatrodi, je
jednym z najzavaznejsich problémov sucasného nielen slovenského lesnictva. Postihuje najma ne-
pévodné smreciny nizsich a strednych poldh, na vSetkych stanovistiach a v kazdom veku. Prejavu-
je sa zZltnutim a rychlym odumieranim jednotlivych stromov a skupin stromov az celych porastov,
s vizudlnymi priznakmi poskodenia hubami rodu Armillaria a podkérnym hmyzom. Uzemie Kysuc
na severozapade Slovenska patri medzi najviac postihnuté a bolo preto zahrnuté medzi modelové
uzemia pre vyskumnu ulohu ,Rekonstrukcie nepévodnych lesnych spolocenstiev ohrozenych zme-
nou ekologickych podmienok (najma klimy) na ekologicky stabilnejSie ekosystémy*.

Jednou z moznych a €asto diskutovanych pri¢in odumierania je viacgeneracné pestovanie smre-
ka na nepévodnych stanovistiach na byvalej polnohospodarskej alebo dlhodobym pasenim degra-
dovanej pode. V poslednych desatrociach sa vsak k tymto skuto¢nostiam vyznamne pridava faktor
meniacej sa klimy (nerovhomernost a nedostatok vlahy, vyssie priemerné teploty vo vegeta¢nom
obdobi ai.).

Stym suvisia aj obrovské vetrové a lykozrutove kalamity, ktoré postihuju smreciny vsetkych poléh,
nevynimajuc samotny smrekovy lesny vegetacny stupen, ktory je pre smrek ekologickym optimom.
Nejde teda len o smreciny na nepdévodnych stanovistiach. Okolnosti suvisiace so su¢asnou vinou
odumierania maju uz znaky predpovedanych dopadov klimatickej zmeny na lesy Slovenska (Hlasny
2012), pricom v suvislosti s klimatickou zmenou je smrek povazovany za nasu najohrozenejsiu
drevinu a preto je mozné oc¢akavat dalsie zhorSovanie tohto stavu (Kulla, Sitkova, 2012).

Extrémny rozvoj biotickych skodcov, najma podkérneho hmyzu v smrekovych porastoch je uz
niekolko rokov celoeurépskym problémom. Uz Assmann (1969) konstatoval, Ze ak si vSimneme za-
sady stanovistnej trvalosti a dostatocnej bezpecnosti prevadzky a stale rastuci vyznam lesa ako re-
krea¢ného miesta, budeme sa musiet rozhodnut pre zmieSany porast na mnohych stanovistiach,
ktoré sme doteraz bez velkych uvah ponechali velkoploSnym rovnorodym smrekovym kulturam.
Momentalny stav smrekovych porastov zavisi od pésobenia komplexu faktorov, ktoré sa v urcitej
faze ich vyvoja méze prejavit kladnym alebo zapornym synergickym efektom. Analyza nepriazni-
vého vyvoja smrecin sa preto nezaobide bez identifikacie, posudenia vyznamnosti a hierarchického
usporiadania faktorov prostredia, u€inok ktorych je primarne determinovany charakterom trvalych
ekologickych podmienok.

Kontaminacia atmosféry, vody a pody polutantami vyvolava v sticasnosti opravnent obavu
o vyvoj kvality zivotného prostredia rastlin a zivocichov, vratane ¢loveka. Ide najma o akcele-
raciu zakyslovania péd a s nim spojeného deficitu zivin, najma v regiénoch budovanych kyslymi
horninami, a tiez o nepriaznivé pésobenie rizikovych prvkov.

Zrieknutie sa vacsich finanénych vynosov z rovnorodych smrekovych porastov, ale zatazenych
prislusnym rizikom, sa odmeni va¢sou bezpecnostou proti ohrozeniu a rozmanitymi produkénymi
moznostami v zmieSanych porastoch.

Vhodnou upravou spésobov zmieSania a obhospodarovanim, ktoré je primerané stanovistnym
podmienkam, mozno rastové potencialne moznosti zmiesaného porastu tak vyuzit, ze sa zmensia
rizika znizenia finan¢nej hodnoty produkcie.

Morong et al. (2010) uvadzaju, Zze sumarny podiel pri¢in hynutia smrecin od znecistovania ovzdu-
Sia a pody, cez globalne klimatické zmeny a extrémne zmeny pocasia az po nedostatocné vykonava-
nie ochrannych a obrannych opatreni lesnym hospodarom z dévodov pravnych uprav, i finanénych
je vdeobecne znamy. Pre ich obhospodarovanie je v suasnosti ur¢ujucim faktorom ich zdravotny
stav a nie cielavedomé zasahy zamerané na plnenie ich funkcii. Zachovavanie smrekovych mono-
kultur na stanovistiach s prirodzenym vyskytom zmieSanych a listnatych porastov je neunosné
a uz dnes je potrebneé pretvarat lesné ekosystémy tak, aby mali ¢o najviac adaptacnych schopnosti
na globalne zmeny ekologickych podmienok (Soucek, Tesar, 2008).

Dopyt po pestovani struktiirne bohatych (prirode blizkych) lesov v Eurépe stupa, ¢o sa aj na
Slovensku prejavuje narastom poctu objektov Pro Silva v statnom aj nestathom sektore. Dévodom
je vysSia odolnost a adaptacna schopnost, ako aj lepsi potencial poskytovania ekosystémovych
sluzieb prostrednictvom takychto lesov. Prebudova sucasného lesa vekovych tried na buduci réz-
noveky les je osobitny a pre praktickeé uplatriovanie prirode blizkeho lesnictva v buducnosti kiucovy
problém.

n



V procese umelej obnovy rozsiahlych holin po rozpade monokultur smreka s ohladom na klima-
tické pomery nadobuda na vyzname pédne prostredie, v ktorom sa lesné kultury zakladaju. Lesnic-
ka prax na Slovensku by mala venovat dostato¢nu pozornost otazkam spojenym s vyzivou, upra-
vou a melioraciami tychto stanovist. Je dokazané, ze okrem zvySovania prirastku lesnych porastov
mozno pomocou hnojenia a vapnenia dosiahnut nielen vysSie percento ujimavosti a adapta¢ného
procesu sadenic v prvych rokoch po vysadbe, ale i eliminovat cely rad negativnych antropickych
vplyvov na lesné porasty a kultury (Materna, 1963, 2001; Pavlenda, 1999; Tu¢ekova, 2008). Pozitiv-
nym vplyvom prihnojovania umelo zalozenych kultur je aj kratsi ¢asovy interval potrebny na ich
zabezpecenie.

V minulosti sa vo va¢som rozsahu aplikovali mineralne hnojiva v Nemecku a v Cesku, kde doslo
¢asto k radikalnym zmenam pédnych vlastnosti. V podmienkach Slovenska sa nazory na opod-
statnenost, ticelnost a efektivnost hnojenia pri hospodareni v lese liSia. Na jednej strane sa na
hnojenie lesnych péd pozera ako na jeden z prostriedkov moderného pestovania lesa (Saly, 1988),
pricom za urcitych podmienok méze sluzit komplexné pedomeliora¢né opatrenie na obnovenie au-
toregulacnej schopnosti lesnych ekosystémov (Obr in Pavlenda a kol. 1993). Existuju vsak aj nazory,
Ze pri degradacii stanovista je vhodnejSie akceptovat princip prispdsobenia sa rastlinného spolocen-
stva zmenenym podmienkam prostredia (Caboun a kol. 1995).

Vysledkom dlhoro€nych vyskumnych pozorovani po rozpade monokultur smreka vo viacerych
lokalitach na Slovensku su zistenia, Ze priemyselné hnojiva so zlu¢eninami dusika a fosfatov spé6-
sobuju Skody na zivotnom prostredi. V modernom pestovani rastlin zisteny vyznam biologickej
vazby dusika, biologickej mobilizacie fosforu a draslika umoznuje pouzivanie tychto hnojiv redukovat
alebo uplne nahradit. Prirodné mikroorganizmy obsiahnuté v novych mikrobiologickych aditivach
dokazu v péde zasobovat rastliny najddélezitejsimi zivinami. Od pritomnosti ur€itych pédnych mik-
roorganizmov, ktoré ale v kyslych lesnych pédach po rozpade smrekovych monokultur absentuju,
zavisi nielen produktivita pédy, ale aj odolnost kultur (drevin) voci chorobam a skodcom. Vyskumny-
mi pozorovaniami sa potvrdilo, Ze ekologické, péddne mikrobiologické kondicionéry viaczlozkového
charakteru v prevaznej miere zlozené z baktérii (rod Azotobacter) su schopné fixovat atmosféricky
dusik a stimulovat mineralizacné procesy v pode ¢im zabezpecuju prisun zivin pre dreviny. Pritom-
nost dalSieho viazac¢a dusika (Azospirillum braziliense) v kondicionéroch, ovplyviuje nielen lepsie
znasanie teploty nad 30°C, ale aj schopnost zasobovat koreriovy systém rastliny dusikom cez horu-
ce suchsie letné mesiace.

1.5 EKONOMICKE DOPADY ODUMIERANIA LESOV NA SLOVENSKU

Obhospodarovanie lesa ma na rozdiel od ostatnych oblasti hospodarstva svoje vilastné Specifika.
Tieto Specifika lesného hospodarstva a odliSné podmienky ako maju ostatné odvetvia narodného
hospodarstva zna¢ne ovplyviuju ekonomiku obhospodarovania lesnej pédy. Az 90% prijmov po-
chadza z predaja dreva, a 50 az 60% vydavkov je v bezprostrednej suvislosti s produkciou a tazbou
dreva.

Biologicka produkcia - prirastok dreva a technicka produkcia - tazba dreva prebiehaju
casovo tiplne oddelene a si1 z kratkodobého hladiska prakticky od seba nezavislé. Vacsina
smrekovych porastov v dnes najviac odumieranim zasiahnutych regiénoch (Kysuce, Orava, Spis, Za-
magurie, Horehronie) je vysledkom ekonomicky motivovaného umelého zavddzania a nasledného
jednostranného preferovania smreka pocas uplynulych storoci. Aj ked su tieto populacie smreka
nepévodné, resp. ich pévod nie je znamy, preukazali v danych podmienkach velmi dobru produkciu,
podstatne vyssiu ako ostatné domace dreviny. Z analyzy vynosovosti smreka a buka vyplyva, Ze Tha
smrekového porastu poskytuje vo veku 100 rokov takmer dvojnasobny tazbovy vynos (irz-
drevo znizené o naklady pestovnej ¢innosti) ako bukovy porast v tom istom veku. Smrekové po-
rasty sa vo vacsine pripadov spontanne prirodzene zmladzuju, ¢im sa zniZzuju naklady na zakladanie
naslednych porastov a zaroven sa staZzuje navrat buka a ostatnych pévodnych drevin na smrekom
zaujaté stanovistia (Kulla a kol., 2009).

Popri pozitivach ma pestovanie smreka vSeobecne zname rizika, najmé nachylnost na
posSkodzovanie Skodlivymi cinitelmi. Napriklad riziko rozpadu lesného porastu s podielom
smreka 40 % skoér ako vo veku 100 rokov je zhruba 30 %. Zhorseny zdravotny stav lesov a zvySena
agresivita Skodlivych Cinitelov v désledku klimatickej zmeny sp&sobuju vysoky objem nahodnych
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tazieb najma ihlicnatych drevin. Chradnutie a odumieranie nepévodnych smrekovych porastov ma
vyrazny vplyv na ekonomiku a ekonomicku situaciu obhospodarovatelov lesa. Z tychto dévodov sa
vynara otazka, Ci je z ekonomickeého hladiska lepSie ponechat poskodené nepévodné smreciny, ale-
bo ich predc¢asne vytazit a rekonstruovat. Cielom je preto stanovenie takej rubnej doby, kedy je hod-
nota lesa maximalna. Kalamitné tazby a rekonstrukcie nepovodnych smrekovych porastov
prinasaju zvysSené naklady na tazbu a znizenie vynosov za predaj drevnej hmoty. Zvysené
naklady su najma v tazbe dreva v désledku vyrubu zlomenych, prekrizenych a leziacich stromoy,
zvyseného nebezpecenstva urazu pri tazbe suchych stromov a rozptylenej kalamitnej tazby.

Opatrenia spojené s rekonstrukciou lesa su technicky, organiza¢ne a finanéne naro¢né. Na zaklade
analyzy zhromazdenych udajov z oblasti hynutia smrecin (Kysuce, Orava) mozno vsak konstatovat,
Ze so stupanim podielu nahodnej tazby maju jednotkoveé naklady tazbovych ¢innosti, predovsetkym
vychovnych tazieb, vdeobecnu tendenciu mierneho poklesu. Suvisi to jednak so stupajucou koncen-
traciou tazby, ale aj posunom nahodnej tazby do vyssich vekovych stuprnov. Naproti tomu so stupa-
nim podielu nahodnej tazby vyrazne klesa priemerné spenazenie drevnej hmoty. Z analyzy dal3ej
perspektivy smreka v buducich porastoch vyplyva, Zze méze aj v buducnosti plnit ulohu ekonomickej
primesi v zmieSanych porastoch. Pre zlepSenie ekonomiky nepovodnych smrekovych poras-
tov je vSak potrebné realizovat tieto opatrenia (Kovalcik in Kulla a kol. 2012):

Realizovat v€as potrebné ozdravne opatrenia a rekonstrukciu lesnych porastov.
Znizit rubny vek ihli¢natych drevin.

Zavadzat perspektivne introdukované dreviny do hospodarskych porastov.
Vypracovat stratégie prirode blizkeho a ekonomicky efektivheho pestovania lesov.

Vypracovat stratégiu prirode blizkeho hospodarenia v lesoch a ekonomicky efektivheho pesto-
vania lesov, vratane kvantifikacie aspektov (ukazovatelov) prirode blizkeho hospodarenia v lesoch,
z hladiska pestovania lesov, lesnickej ekonomiky a hospodarskej Upravy lesov a v ramci nej formu-
lovat alternativne koncepcie pestovania lesov: klasicku a technicku. Klasicka koncepcia by mala byt
zalozena na vyuzivani autochténnych drevin, s cielom zvySovania odolnostného potencialu, ekolo-
gickej stability a biodiverzity, ako aj znizovania nakladov prostrednictvom racionalneho vyuzivania
prirodnych procesov. Technicka koncepcia bude vychadzat predovsetkym z ekonomicky motivova-
nej volby drevin. Uplathovat by sa mala v lesnych plantazach s cielom dosiahnutia maximalnej pro-
dukcie dreva z dévodu zvysovania jeho potreby a v oblastiach malo vyznamnych z hladiska ochrany
prirody a Kkrajiny, resp. pri zalesfiovani polnohospodarsky nevyuzivanej pody. Jej uplathovanim sa
vytvoria podmienky na znizovanie objemu nahodnych tazieb (Kovalcik in Kulla a kol. 2012).
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2 ZACHOVANIE BIODIVERZITY LESOV NA SLOVENSKU

Anna Tucekova

2.1 BIODIVERZITA

Biodiverzitaalebo biologicka diverzita je definovana ako variabilita Zzivych organizmov vo vsetkych
ich podobach, urovniach a kombinaciach. Pojem biodiverzita zahrfiia rozmanitost v ramci jednotli-
vych druhov, medzi nimi ako aj diverzitu ekosystému ako celku. Zachovanie biodiverzity prinasa
ludskej spolocnosti nenahraditelné hodnoty nielen ekonomického a ekologického razu - biodiverzi-
ta je totiz priamo predpokladom zachovania zivota na Zemi. Biodiverzita je vo svojej podstate velmi
jednoducha a nema ni€ spolocné so siahodlhymi, pre bezného laika nezrozumitelnymi a mnohokrat
nepochopitelnymi vedeckymi terminmi, ktorych pouzivanie sa stava beznou praxou aj v materia-
loch ur€enych pre Siroku verejnost. V zjednodusSenej podobe je to vlasthe mozaika zivota v celej
rozmanitosti jeho druhov a foriem, CiZze rozmanitost Zivota na Zemi. Biodiverzita v skratenej forme
nahradza termin biologicka diverzita, ktory v sebe zahfna diverzitu génov v ramci druhoyv, diverzitu
druhov v ramci ekosystémov a diverzitu ekosystémov v ramci biosféry.

Lesy maju nenahraditelné miesto pri zachovani biodiverzity. Vedci pre tuto variabilitu a pestrost
ré6znych foriem Zivota pouzivaju termin ,biodiverzita“.

K prioritnym a aktualnym témam lesnickeho vyskumu v eurdépskych krajinach v sucasnosti patri
najma trvalo udrzatelné multifunkéné vyuzivanie, manazment a ochrana lesnych ekosystémoy, sle-
dovanie dlhodobého vyvoja a zmien v ekosystémoch, ochrana biologickej diverzity a hodnotenie
rizik. V suvislosti s obnovou ¢lovekom zmenenych prevazne ihli¢natych lesov sa do popredia dosta-
va ekosystémovy pristup.

Existuje viacero klasifikacii na hodnotenie prirodzenosti lesov, ich spoloénymi ukazovatelmi su
vSak drevinové zlozenie a priestorova vystavba. Vac¢sina eurdpskych lesov bola zalozena alebo
ovplyvnena ¢lovekom, preto sa ich priestorova a vekova Struktura odliSuje od prirodnych lesov.

V rozdeleni lesov podla stupria prirodzenosti na Slovensku sa az 80 % lesov klasifikuje ako pri-
rodzené, resp. prevazne prirodzené. Vytvara sa tym dobry predpoklad pre udrzanie prirodze-
nej dynamiky a biodiverzity blizkej povodnym ekosystémom. Podstatny vplyv na vyuZitie tohto
predpokladu ma spb6sob hospodarenia v lesoch. Lesom na Slovensku sa nevyhol extenzivny spésob
hospodarenia, zalozeny na zrubani celych vacsich ploch porastov bud naholo (holorubne) alebo
dvojfazovo (clonne) s vysokym podielom umelej obnovy.

Uz pred Parizskou klimatickou konferenciou v r. 2016 Eurdpska unia i jednotlivé Clenskeé staty sa-
mostatne vypracovali analyzy a zacali podnikat aj prvé kroky k obmedzeniu dopadov klimatickej
zmeny. Celoeurdpska studia Lindnera et al. (2008) vypracovala progndézu a identifikovala hlavné
smery, na ktoré sa vo vztahu ku klimatickej zmene musia zamerat lesnictvo a suvisiaci vyskum.

Stratégia adaptdcie SR na nepriaznivé dosledky zmeny klimy (uznesenie vlady SR ¢. 148/2014)
poklada v lesnom hospodarstve za prioritu adapta¢né opatrenia v obnove lesa so zameranim na
zmenu drevinového zlozenia, pestovanie lesa a vyuzivanie zdrojov reprodukéného materialu. Kon-
krétne opatrenia by sa mali zamerat na zachovanie alebo zlep3enie biodiverzity, ekologickej stability
a plnenia ich verejnoprospesnych funkcii lesov. V sulade s najnovsimi vysledkami vyskumu by sa
mali zdokonalit modely hospodarenia v lesoch, vytvorit metodické materialy a vybudovat demon-
Stracné objekty adaptacie lesnych porastov na zmenu Kklimy. V pripade rekonstrukcie drevinovej
skladby lesov musia udrzatelné rieSenia zabezpecujuce stabilitu plnenia vietkych ich funkcii nevy-
hnutne vychadzat z komplexného vyhodnotenia procesov prebiehajucich v novozakladanych les-
nych ekosystémoch.

Les je pre ¢loveka zdrojom dvoch kategorii pine odlisnych uzitkov. Pini produkéné funkcie,
je najma producentom dreva, na ktoré maju narok vlastnici lesov a je prirodnym prostredim, plni aj
verejnoprospesné funkcie, na ktoré ma narok cela spolo¢nost. Lesy plnia obidve poslania prevaz-
ne sucasne, teda polyfunkéne, preto musia byt aj riadené ako funkéne integrované hospodarenie
(Gregus 2014).
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2.2 NOVE POSTUPY PRI REVITALIZACII ODUMIERAJUCICH LESOV
NA SLOVENSKU

2.2.1 Rekonstrukcie lesnych porastov

Jednym zo strategickych cielov cinnosti lesnikov je podporovat udrzatelné hospodarenie
v lesoch zalozené na podpore druhovej rozmanitosti pri obnove a vychove lesnych porastov,
zabezpeclovat starostlivost o genofond lesnych drevin s cielom podporit kvalitné zdroje pre obnovu
porastov a uplatiiovanie prirodzenej obnovy lesov. V podmienkach velkoplosného rozpadu lesnych
porastov, v projektoch premien a rekonstrukcii lesnych porastov a klimatickej zmeny su zdroje
lesného reprodukéného materialu nepostradatelné.

Ekologicku stabilitu, vitalitu a produkénu schopnost buducich lesnych porastov okrem dreviny sil-
ne ovplyvriuje pévod (vhodna proveniencia a kvalitny matersky porast) pouzitého reprodukéného
materialu. Vhodnost a nevhodnost proveniencie sa prejavuje rozdielmi v prezivani sadenic a raste
zaloZzeného porastu. Kvalita zdroja semena, z ktorého sa sadenice dopestovali sa zas v zalozenom
poraste prejavuje v priebeznosti rastu, podiele vidli¢natych a krivych stromov, hréatosti a Cisteniich
kmenov.

Na Kysuciach a aj v dalSich oblastiach s rozpadajucimi sa nepévodnymi smrec¢inami je kvalitnych
pévodnych porastov buka, jedle a cennych listnacov vhodnych pre zber semien nedostatok. Ich re-
produkény material sa preto prenasa z inych oblasti. Nevhodny reprodukény material vsak podstat-
ne zvysuje riziko toho, Ze sa nedosiahne o¢akavana produkcia a porasty budu mat oslabenu ekolo-
gicku stabilitu.

Oproti tradi¢nym aplikovanym lesnickym vednym disciplinam sa opravnene do popredia dostava
ekosystémovy vyskum s komplexnym hodnotenim procesov prebiehajucich aj v novozakladanych
lesnych ekosystémoch po rozpade nepévodnych smrekovych monokultur. Problematika sledova-
nia vyvoja tychto lesnych ekosystémov na monitorovanych vyskumnych objektoch je povazovana
v zahranici za najefektivnejsi ekosystémovy pristup rieSenia stale sa hromadiacich globalnych a lo-
kalnych environmentdalnych problémov (Puumalainen et. al. 2003). Preto aj systematicky ziskavané
informacie o stave lesov su v lesnicky vyspelych
krajinach uz desatrocia vnimané nielen ako nevy-
hnutny predpoklad pre hodnotenie lesnych zdro-
jov, ale aj ako podklad pre rozhodovanie a plano-
vanie v lesnictve.

Rekonstrukcia lesa predstavuje systém opatre-
ni, ktoré su zamerané na zmenu Struktury poras-
tov. Uplatriuje sa v lesoch, ktoré boli dlhodobou
zamernou c¢innostou ¢loveka vyrazne zmenené
a stali sa malo produktivnymi resp. bola vyrazne
znizena ich hlavna funkcia. K rekonstrukciam
lesa patria:

- Premena - podstatna zmena drevinoveho
zlozenia (druhovej skladby)

= Prevod - zmena hospodarskeho tvaru lesa
= Prebudova - zmena hospodarskeho spbsobu

Premeny sa uplatiuju hlavne v stanovistne
nevhodnych monokulturach, hlavhe smrekovych
aborovicovych. Premeny su nutné predovsetkym
Z biologicko-produkénych a funkénych dévodov.
Znacna Cast smrekovych monokultur sa v dé-
sledku kalamit nedozije rubného veku a tak sa
nielenze nevyuzije ich produkény potencial, ale L
nevratia sa ani naklady vynaloZené na hospoda- ) o
renie. Cielom je vytvorit zmiesané porasty so za- o\ ) : B
stupenim pévodnych stanovistne vhodnych dre- oo T e e e e e
vin. Premeny su naro¢né na ¢asove a priestorove Obr. 4 Pestovanie zmiesanych lesov v oblasti
planovanie (obr. 4). Spisa(Veverka, 2018)
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Hlavnym motivom na prevody su ekonomické a vodohospodarske dévody. Naj¢astejSie sa jedna
o prevody vymladkovych lesov na lesy vysokokmenné resp. zdruzené alebo prevody zdruzenych
lesov na lesy vysokokmenné.

Hlavhym dévodom na prebudovy je snaha dokonalejSie a ¢o najhospodarnejsie vyuzit produk¢-
né predpoklady lesov. Dévodom tiez byva snaha zvysit ekologicku stabilitu lesov a nasledne zvy-
Sit biodiverzitu lesného ekosystému. Kazda prebudova je dlhodoby proces a realizuje sa postupne.
V praxi sa uplatiuje prebudova z holorubného hospodarskeho spésobu na podrastovy hospodarsky
spOsob a prebudova na vyberkovy les.

V sucasnosti vo viacerych oblastiach aktualne odumieranie nepévodnych smrecin je aj novym
impulzom na prehodnotenie pristupu k umelej obnove lesov. Remes (2010) dosiel k zaveru, Ze pri
premenach prevazne smrekovych rovnovekych porastov v procese ich prestavby na porasty
Strukturalne diferencované nie je realna zasadnejsia zmena druhovej skladby bez umelej obnovy.

Prebudovy nepdévodnych smrecin na porasty s bohatSou strukturou su bez zmeny druhového
zlozenia nerealizovatelné. Obnova lesa je zakladnou moznostou k zmene skladby drevin buducej
generacie lesa. V tejto suvislosti vysledky dlhodobého vyskumu preukazuju, ze uspesny vyvoj po-
rastov vznikajucich umelou a kombinovanou obnovou, vratane ich odolnosti voci poskodeniu abi-
otickymi aj biotickymi Skodlivymi Cinitelmi, si do velkej miery predurcené dedi¢ne (Konnert et al.
2015). Kvéli silnej dedi¢nej podmienenosti hospodarsky a ekologicky vyznamnych vlastnostilesnych
drevin hraju kltic¢ovu ulohu kvalita zdrojov a kvalifikované rozhodnutia o pouziti (prenose) lesného
reprodukéného materialu (Gémoéry et al 2015). Obnovné zlozenie zakladanych porastov by sa malo
volit tak, aby odpovedalo stratégii prirode blizkeho obhospodarovania lesov, t. zn., Ze pbjde o zakla-
danie prevazne zmieSanych, danym ekologickym podmienkam druhovou skladbou odpovedajucich
lesnych porastov. Voditkom pre zakladanie zmieSanych porastov su modely obnovného zlozenia
uvadzané v Programe starostlivosti o lesy (PSL). Tieto do zna¢nej miery odrazaju prirodzenu skladbu
drevin v danych stanovistnych podmienkach a obhospodarovatel lesa je do istej miery viazany ich
dodrziavanim pri obnove lesa. V lesnickej literature nie su podsadby definované jednotne. Lesnicky
naucny slovnik (1995) definuje podsadbu ako umelé vytvaranie nového porastu sadbou pod clonou
starsieho (obnovovaného) porastu. Pri prebudovach a premenach ide v zmysle Korpela (1995), resp.
Thomasiusa (1983) o predsadbu alebo doplnujucu podsadbu. Predsadba alebo predstizna podsadba
(nem. Voranbau) je pestovnym opatrenim pre obnovu drevin vyzadujucich clonu ako su jedla, buk,
javor, brest a i. Vnasaju sa pod clonu starého porastu so zakmenenim 0,3 - 04, ktory je v dohladnej
dobe urceny k tazbe. Nasledna obnova alebo dopliujtica podsadba (nem. Nachanbau) znamena
vnasanie druhej vrstvy drevin v silnejSej zrdovine alebo slabsej kmenovine so zakmenenim (0,5)
0,6 - 0,7. Takyto postup povazuje Korpel (1995) za opodstatneny napr. v porastoch, v ktorych v dé-
sledku opakovanych poskodeni snehom a vetrom pokleslo zakmenenie a tak v nich dochadza k pro-
dukénym stratam v dbésledku nedostato¢ného vyuzivania rastoveého priestoru.

Podsadby ako Specificky spdsob obnovy prebiehaju pod vplyvom existujuceho porastu, niektori
autori povazuju za podsadby aj vysadby vedla existujuceho porastu v jeho ,ekologickom kryte®.
Mozno ich odporucit v pripadoch, ked ide o obnovu alebo premenu porastov druhove, pripadne
provenien¢ne nevhodnych, silno poskodenych, rozvratenych, potencialne ekologicky ohrozenych
alebo naopak vyznamnych z hladiska ochrany prirody. V pripade premien ide o preriedené porasty
nevhodné na prirodzenu obnovu z dévodu nevhodného druhového zlozenia alebo s blokovanou
obnovou (senilna faza obnovy).

Podsadby mozno odporucit prednostne aj v tychto pripadoch:

Porasty maju ochrannu funkciu, brania pohybu snehu, st rézne poskodené (imisie, vietor, sneh,
ndmraza, zver, hmyz, huby a pod.), vyskytuju sa na tazko pristupnych miestach a su vac¢sinou ne-
tazitelné, pripadne maju malu zdsobu dreva (mladé rozpadavajtce sa porasty, porasty na sutiach
a pod.), ich tazba je neekonomicka a pod.

Péda pod porastmi je velmi nachylna k introskeletovej erézii. K nej dochadza po rychlom a silnom
presvetleni porastu, napr. v désledku vyznamného ekologického zatazenia, poskodenia podkér-
nym hmyzom ¢i po odlesneni a s nim spojenym narusenim pédneho povrchu.

Porasty nie je mozné tazit vzhladom k poziadavkam ochrany prirody. VyzZaduje sa ¢o najdlhsie
udrzanie existujucichi silne poskodenych porastov z dévodu ochrany vzacnych prirodnych javov,
objektov a pod.
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Na podmacanych neodvodnenych stanovistiach v terénnych prelia€inach, t. j. v mrazovych polo-
hach, kde plochy po holorubnom odlesneni nie je mozné uspesne obnovit.

Podsadbu mozno odporucit na miesta v porastoch, kde zapoj poklesol na 40 - 60 % a najma po-
tom v porastovych medzerach. Ako vychodiska obnovy su optimalne plochy o velkosti 0,03 - 0,08 ha
(plochy zhora nezatienené korunami).

Pre vysadbu platia pravidla:
Vysadzovat podla moznosti mimo dosahu okraja korunovych projekcii.

Vysadzovat do blizkosti priov a vyvysenym korefilovym nabehom a zasadne z dolnej strany pri
nebezpecenstve plazivého snehu.

Spon sadenic prispdsobit ucelu a podmienkam prostredia, docieli sa tym rychlejSie zapojenie hlu-
Cikov a zvysi sa ich odolnost.

Kde doslo k rovhomernému celoploSnému naruseniu zapoja, je mozné pristupit k celoplosnym
niekolkofazovym podsadbam, alebo tzv. neceloplosnym podsadbam.

2.3 KYSUCE Z POHLADU VYSKYTU SMREKA NA SLOVENSKU

Beskydy sa rozprestieraju vo flySovom pasme regionov Kysuc a Oravy. Takmer vsetky lesy tejto
oblasti boli v minulosti vyznamne ovplyvnené tzv. smrekomaniou, zmenou bukovych lesov na smre-
kové monokultury.

Masivne osidlovanie velkej €asti Kysuc sa zacalo az pocas valasskej kolonizacie na prelome
15. - 16. storocia a bolo ukoncené v 17. storoci (Beriko 1985). Po vyki¢ovani a vypalovani pévodnych
prevazne bukovych lesov asi v polovici 18. storoCia dosiahlo odlesnenie najvacsich rozmerov v his-
térii regionu.

Podla listinnych sprav sa da predpokladat, Zze ostavajuce lesy boli pomerne intenzivne prepasané
a vyuzivaneé na palivové drevo, ¢o dalo zaklad na vznik netvarnych vymladkovych bucin. Na okra-
joch odlesnovanych pléch nalietali tienne dreviny - jedla, buk prip. breza, jarabina, rakyta, javory
alebo aj smrek.

Na konci 18. storocia a potom aj v polovici 19. storocia sa zac¢alo zalesnovat zmesou semena smrek,
jedla, smrekovec, borovica. Umelym zalesriovanim vsak vznikali prevazne rovnoveke porasty. V tom-
to obdobi sa zalesiiovalo prevazne sejbou ihlichatych drevin najma smreka. Pévod osiva nie je zna-
my (moZno Nemecko, Rakusko, Cesko).

Smreciny pestované mimo svojho optima aj na Kysuciach sa stali velmi labilné voc¢i pésobeniu
Skodlivych Cinitelov. Prvé zachované zaznamy o prirodnych skodlivych Ciniteloch v tejto oblasti su
z 1. 1861, boli to $kody spdsobené vetrom. Najviac postihnutou drevinou bola jedla. Dalsie zaznamy
o vetrovych kalamitach boli v rokoch 1918, 1933, 1936, 1991, najma v ihli¢natych porastoch. Na zakla-
de poznatkov a historickych zaznamov sa da konstatovat, ze vSetky dnesné smrekové lesy na uzemi
Kysuc su druhotné. Vznikli kombinaciou cielavedomej nahrady pévodnych bucin a zmieSanych lesov
smrekom. Na odumierani aj kysuckych smrecin sa podielaju dva zakladné mechanizmy - nespraco-
vana roztrusena kalamita spésobena podpriovkou a nasledné napadnutie oslabenych stromov pod-
kérnym hmyzom. Fyziologické oslabenie smrecin navyse znasobuje zvySovanie priemernych tepl6t
vo vegetacnom obdobi, ¢asty vyskyt extréemov, ubytok a nerovnomernost zrazok.

Porasty v oblastiach s odumieranim smrecin si vyzaduju zvysené naroky na obhospodarovanie,
spojené najma so zvySenymi nakladmi v ochrane lesa (obr. 5).
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Obr.5 Individudlna ochrana sadenic (Veverka, 2018)

2.3.1 Vyskumno-demonstracny objekt (VDO) Kysuce

Vyskumno-demonstraény objekt Kysuce
bol zriadeny k 1. 1. 2010 Narodnym lesnic-
kym centrom Zvolen a statnym podnikom
Lesy Slovenskej republiky pod gesciou
Ministerstva pd&dohospodarstva a rozvo-
ja vidieka Slovenskej republiky na ploche
1250 ha. U¢elom zriadenia je dlhodobé ziska-
vanie poznatkov pri rekonstrukciach smre-
¢in. Vyskumné aktivity v ramci objektu su
rozbehnuté na dvoch urovniach. Prvou urov-
fAou je monitorovanie a hodnotenie vykona-
nych manazmentovych opatreni a odozvy
lesnych ekosystémov a na celej vymere
VDO Kysuce. Druhou urovnou je intenzivny
vyskum na sérii polnych experimentov, zalo-
Zzenych na mensej ploche 80 hav ramci VDO
Kysuce v lokalite demonstra¢ného objektu
Husarik (obr. 6).

Obr.6 Pohlad na VDO Kysuce - DO Husarik
(NLC-ULPV Zvolen, 2019)
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Dlhodoby lesnicky vyskum v oblasti rozpadajucich sa monokultur smreka Kysuc, Oravy, Spisa,
Nizkych a Vysokych Tatier vedie k vypracovavaniu optimalizacie postupov rekonstrukcii odumiera-
jucich smrecin na zmiesany cielovy les aj v procese umelej obnovy.

Plochy po nahodnej kalamitnej tazbe v smrecinach nie su spbésobilé k okamzitému zalesrfiovaniu
a vyzaduju si urcitu upravu. Po odobrati drevnej biomasy su ostatné tazbové zbytky rozptylené po
celej ploche, pricom ich mozno z plochy odstranit (vyuzit na palivo alebo stiepku), ulozit do valov
(ru¢ne alebo mechanizovane), ponechat na ploche k samovolnému rozkladu, spalit alebo rozdrvit
a rozhodit po ploche.

Optimalne podmienky prostredia pre umelu vysadbu a jej nasledny adaptacny proces mozno
dosiahnut jeho mechanickou (strhnutie maciny, surového humusu, prekopanie jamky v predstihu
alebo priamo pri vysadbe), biologickou (meliora¢né dreviny), prip. chemickou (herbicidy, aditiva)
upravou.

Celému procesu umelej obnovy na rozsiahlych holinach po rozpade smrecin sa na NLC - Lesnic-
kom vyskumnom ustave vo Zvolene venuje tim vyskumnikov niekolko rokov. Vysledkom viacro¢né-
ho vyskumného snazenia na Kysuciach je preto aj zalozenie vyskumno - demonstra¢ného objektu
Husarik (DO Husarik) na uzemi Odstepného zavodu (0Z) Cadca. Na vybudovanom poloprevadzko-
vom objekte je ciel sledovat, overovat vyvoj a prakticku demonstraciu novych technolégii premeny
smrecin na stabilnejSie multifunkéné lesy.

V ramci vyskumnej Casti DO Husarik sa zalozili vedecké experimenty s obnovou, vychovou
a ochranou lesa, pricom prace boli podporené zo strukturalnych fondov EU prostrednictvom Ope-
racného programu vyskum a vyvoj, v ramci projektu Demonstra¢ny objekt premeny odumiera-
jucich smrekovych lesov na ekologicky stabilnejsie multifunkcéné ekosystémy (DORS), ktory sa
rieSil na NLC pocas rokov 2009 - 2012. DO Husarik ma sucasne dlhodobo sluzit na efektivny a konti-
nualny prenos sucasnych aj buducich poznatkov tykajucich sa danej problematiky do praxe lesného
hospodarstva.

Jednotlivé experimenty su navrhnuté tak, aby dostato¢ne pokryli vsetky vyvojové a demonstrac-
né aktivity, naplanované v ramci projektu DORS. Priestorové rozmiestnenie experimentov sa odvija
od vychodiskovej infrastruktury objektu, vnutorného priestorového rozmiestnenia prvkov textury
lesa, vecnych, priestorovych a ¢asovych poziadaviek aplikovanych technolégii podla Ciastkovych
metodik jednotlivych experimentov.

Zjednocujucim metodologickym prvkom pri priestorovom projektovani dizajnu vsetkych expe-
rimentov je porovnanie réznych alternativ porovnavanych technoldgii metédou znahodnenych
polnych pokusov s opakovanim (latinskych Stvorcov), prispésobenym pre statistické vyhodnotenie
metodou analyzy variancie. V ramci rieSenia bol vypracovany realizacny projekt demonstracného
objektu Husarik (Seben, Kulla et al. 2010), ktory obsahuje vietky naleZitosti, mapovu a textovu ¢ast
s vecnym a ¢asovym harmonogramom vsetkych naplanovanych aktivit.

Pre plné zabezpecenie ¢innosti naplanovanych v projekte sa navrhlo zalozenie 10 priestorovo
a metodicky nezavislych experimentoy, ktoré sa oznacili pismenami vel'kej abecedy (A, B, C, D,
E,F, G, H, |, J). Experimenty sa zakladali priebezne pocas rokov 2010 (prevazne zamerané na vycho-
vu) a 2011 (prevazne zamerané na obnovu a provenienc¢né pokusy). Velka ¢ast objektu je oplotena,
¢o zabezpecuje ochranu testovacich pléch pred neziaducimi vplyvmi prostredia (najma poskodenie
pokusnych pléch lesnou zverou), tie by mohli nepriaznivo ovplyvnit vysledky realizovanych experi-
mentov. Zaroven sa zlepsSia podmienky pre vyskum, vyvoj a demonstraciu dosiahnutych vysledkov.
Oplotené su dve samostatné plochy. Na experimentoch A - D celkova hruba dizka oplotenia predsta-
vuje 1,8 km a oplotena plocha ma vymeru 12 ha. Plocha F je oplotena do¢asnym lesnickym oplétkom
v celkovej dizke cca 0,6 km, oplotena plocha je 2 ha (obr. 7).
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Ult;.:? 2 3 Kilometers VDO KysuceD

Obr. 7 Lokalizacia demonstraéného objektu Husarik a Polom (Tuéekova, 2011)

Na DO Husarik je navrhnuty systém chodnikov tak, aby optimalizoval vzdialenost, prevysenie,
terénne nerovnosti, a podchytil vsetky planované pokusy. Odborny nau¢ny chodnik ma vychodisko
nad chatou Husarik. Na trase chodnika boli nainstalované vstupné a odborné informac¢né tabule s in-
formaciami o jednotlivych experimentoch. Sucastou infrastruktury st odpocivadla s pristreSkami,
stolikmi a lavickami. Sluzia pre vyskumné ucely (zakladanie experimentov, merania, ochrana techni-
Ky a vzoriek) so sprievodnym vyuzitim pri odbornych exkurziach. Projekt demonstracného objektu
rekonstrukcie smrecin (DORS) je zamerany na postupy ziskania novych poznatkov v problematike
lesnickych technoldgii obnovy v ramci rekonstrukcii odumierajucich smrecin na zmiesany cielovy
les s vyuzitim najnovsich progresivnych technologickych postupov, v problematike umelej a kom-
binovanej obnovy s vyuzitim komercnych pripravkov, ako su uzito¢né mikroorganizmy ektomykori-
zne a antagonistické huby, baktérie a pddne kondicionéry vyuzivajuce sa na priaznivé ovplyvnenie
podmienok prostredia. Nové metddy a postupy aplikacie tychto Iatok pri pestovani a vysadbe mozu
mat zdsadny vyznam pri skvalitneni obnovy lesa v nepriaznivych podmienkach zmeny klimy (Tuce-
kova, 2015; Repac, Vencurik, 2015; Jurasek a kol. 2011; Mauer, Mauerova, 2010).

Od zalozenia vyskumno-demonstra¢ného objektu Husarik az doteraz je kontinudlne v oblasti Ky-
suc realizovany meteorologicky monitoring mezoklimatickych podmienok na 2 vyskumnych lokali-
tach: Husarik (540 m n. m.) a v oblasti prirodnej rezervacie Velky Polom (1000 m n. m.). Automatické
meteorologické stanice lesnickej meteorologickej siete NLC prostrednictvom digitalnych meteoro-
logickych senzorov zaznamenavaju v 10 minutovom intervale udaje o uhrnoch zrazok, globalnom
Ziareni, teplote a vihkosti vzduchu. Prehlad teplét vzduchu za rok a vegetacné obdobie na lokalite
Husarik v roku 2018 je uvedeny v nasledujucej tabulke pre porovnanie spolu s hodnotami namera-
nymi v predchadzajucich rokoch 2011 - 2018 a v referen¢nom obdobi 1961 - 1990. Vegeta¢na sezéna
roku 2018 bola podla nasich merani najteplejSia minimalne od roku 2011 a spolu s rokmi 2012 a 2015
sa zaradila aj medzi najsuchsie z pozorovanych obdobi (tab. 2).
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Tab. 2 Priemerna teplota vzduchu a iithrn zrazok za rok a vegetacné obdobie na Husariku
v obdobi 2011 - 2018 a pocas referencéného klimatického obdobia 1961 -1990. Doplnené sii tiez
namerané tidaje pre lokalitu Velky Polom v roku 2018

"------------------------------

Teplota vzduchu [°C] Uhrn zrazok [mm]

2 o . vegetacneé . vegetacneé
Husarik cely rok obdobie cely rok obdobie

A0maml - oxm WA 1-X0 | V-
1961-1990 6.3 12.4 895 935
2011 1.5 14.0 689 495
2012 74 14.4 800 420
2013 7.3 13.5 770 924
2014 8.8 13.6 972 692
2015 9.1 14.4 656 348
2016 7.8 14.0 1176 683
2017 7.6 13.7 911 622
Husarik 2018 9.6* 15.8 763* 435
Velky Polom 2018 7.3* 13.5 950* 524
4

~..........................

...........................~

V ramci DO Husdrik su zalozené viaceré experimenty aj v oblasti umelej obnovy (pokus-
né volné vysevy drevin - smrek, jedla, smrekovec, buk, dub, javor, jasen a duglaska do pri-
pravenej pddy, mikrovysevy do vegetacnych buniek, vysadby volnokorennych a krytoko-
rennych sadenic, demonstracné vysadby volnokorennych sadenic smreka, jedle a buka
s variantmi pouzitia réznych aditiv (obr. 8), neceloplosné vysadby, podsadby (obr. 9) a pod-
sejby). Zalozenie demonstracného objektu rekonstrukcie smrecin (DORS) nadvazuje na efek-
tivny a kontinualny prenos sucasnych aj buducich poznatkov do praxe lesného hospodarstva
(Tucekova, Kulla, 2011).
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Obr. 9 llustra¢na tabula nanauénom chodniku - technolégie umelej obnovy
- experiment,,G“ - podsadby (Seben, 2011)



Vo VDO Kysuce sa zalozZila aj séria provenienénych vysadieb smreka, jedle, smrekovca, buka,
duba, Ceresne, jasena a duglasky, ktorych ucelom je identifikovat vhodné proveniencie a upresnit
pravidla pre prenos a pouzitie lesného reprodukéného materialu pre oblast severozapadného
Slovenska.

Zhorseny zdravotny stav lesov, preriedovanie az rozpad lesnych spolocenstiev, sp6sobované
komplexom Skodlivych faktorov, je pri€¢inou zvyseného pristupu svetla do vnutra porastov a silné-
ho rozvoja bylinnej a krovitej vegetacie este pred zaciatkom ich obnovy. Na kalamitnych holinach
sa v priebehu niekolkych rokov vyvija rubarnové burinové spolocenstvo. V désledku klimatickych
zmien, predovsetkym opakovanych suchych a horucich periéod dochadza k zmene druhovej skladby
rastlinnych spolocenstiev v prospech agresivnych druhov trav, bylin a krov so Sirokou ekologickou
amplitudou, odolnych voci klimatickym extrémom. Dostatok vlahy (svetla, priestoru, zivin...) je naj-
CastejSie limitujucim faktorom prezivania drevin na obnovovanych plochach.

Neziaduca vegetacia patri preto pri obnove lesa medzi najvaznejsie Skodlivé Cinitele. Okrem
priamych strat pri zalesnniovani komplex skodlivych cCinitelov vyznamne poskodzuje porasty prveé-
ho vekového stupna. Podiel burin na tomto poskodeni prekracuje 18 %. Zaburinenie znemoznuje
prirodzenu obnovu, pri umelej obnove stazuje zalesriovacie prace, zhorsuje ujatost, zdravotny stav
a odrastanie stromcekov. Rocne je burinou ohrozenych viac ako 60 tis. ha lesnych kultur, ku ktorym
treba pripocitat 700 ha intenzivne obhospodarovanych lesnych skbélok a cca 30 tis. ha zaburinenych
pléch potencialne vyuzitelnych pre prirodzenu obnovu.

V sulade s trendmi a poziadavkami udrzatelného obhospodarovania lesov, zachovania ich biodi-
verzity a zvysenia ekologickej stability je cielom vyskumu analyzovat a studovat metdédy a sposoby,
ktoré pomo6zu zefektivnit potlacanie rastu a konkurencieschopnosti neziaducej vegetacie so zame-
ranim na:

zvysenie podielu prirodzenej obnovy,

skratenie doby potrebnej na zabezpecenie kultury,
minimalizovanie potreby zivej prace a vynalozenych nakladov,
reSpektovanie poziadaviek na ochranu zivotného prostredia,

znizenie nakladov na ochranné opatrenia s cielom poméct pri zabezpeceni kultury v €o najkrat-
Som C€ase a pri vynalozeni minima finanénych prostriedkov.

Proces tzv. novodobého odumierania smrecin odstartoval niekolko vyraznych zmien, ktoré vy-
volali potrebu prehodnotit tradi¢ny spésob obhospodarovania smrekovych porastov, ktorého pro-
duktom je les vekovych tried. V prvom rade vlastnici a obhospodarovatelia lesnych porastov stoja
pred otazkou, Ci takyto typ lesa naplni ich o¢akavania v podobe trvalého a rovhomerného uzitku
z tohto majetku. Po rozsiahlych kalamitach z posledného obdobia su skér nuteni ¢oraz viac navy-
Sovat vstupy, aby stav lesa opat dostali do rovnovazneho stavu, ¢im produkcia najma smrekového
dreva prichadza o jeden z hlavnych dévodoyv, pre€o bola tak v minulosti uprednostriovana. Druhou
zmenou je aktivizacia verejnosti, ako uzivatela produktov z lesa, pre ktoru je nekontrolovany rozpad
smrekovych porastov jednym z vyznamnych faktorov, ktory ovplyvruje kvalitu Zivota. Spolo¢en-
ska objednavka v sticasnosti je aj na iné vystupy z lesa (zvysenie biodiverzity, ochrana zivotného
prostredia, hospodarenie s vodou, ochrana pédy, kvalita ovzdusia, rekreacia a pod.), ako je len pro-
dukcia dreva. Tretou, ale rozsahom vyznamnou zmenou, je pomerne prudko sa meniace vonkajsie
prostredie, najma jeho klima, reprezentovana postupnym oteplovanim, deficitom a nerovhomernym
rozdelenim atmosférickych zrazok pocas vegeta¢ného obdobia (Saniga, Dendys, 2015). Tito autori
uvadzaju, ze z pohladu vlastnika lesa a spolo¢nosti prakticky jedinou zmysluplnou cestou je rozlo-
Zenie rizika rozpadu smrekovych porastov na viac drevin pévodného zastupenia a plosna a ¢asova
diferenciacia sucasnych lesnych porastov smerom k trvalej réznovekosti. Postupy zmeny drevino-
vej skladby naslednych porastov sa mézu realizovat podsadbou a to hlavne vo forme predsadieb
a troch formach prebudovy lesa vekovych tried, pricom ich konkrétne pouzitie zavisi od rastovej
fazy a stavu lesnych porastov, najma od ich aktualneho drevinového zlozenia, priestorovej vystavby
a stanovistnych podmienok.

Pri zohladneni najnovsich vyskumnych vysledkov uvadzaju Saniga a Dendys (2015) nasledujtce
zavery vplyvu podsadieb na stanoviste:

Podsadbou vytvorenou spodnou etazou sa zvysilo mnozstvo pédneho a nadlozného humusu.

Zlozenie a forma nadlozného humusu podsadenych porastov su zavislé od stanovista a od kva-
lity opadu drevin podielajucich sa na kombinacii. Podsadba borovice alebo smrekovca (t. j. dre-
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vin, ktoré samotné produkuju opad pomerne chudobny na dusik) vhodnymi listnatymi drevinami
sposobila zlepsSenie stavu humusu, pricom vsak podla pomeru C/N listového opadu - stupriované
rozdiely su skreslené. NajpriaznivejSie su posudzované tzv. cenné listnace, hrab, lipa, uz menej
priaznivo buk a dub. To isté plati pre nasytenost bazami v hornych pédnych horizontoch a mikro-
bialnu aktivitu.

Podsadbou intenzivne zakorenujucich drevin (buk, hrab, lipa, jedla) mozno kladne ovplyvnit fyzi-
kalne vlastnosti hornych pédnych horizontov predovsetkym v starSich porastoch sinnych drevin.
Takto dochadza k znizeniu hmotnosti p&dy, ako aj k zvac¢seniu jej porovitosti, €o sa odraza vo zvy-
Senej vodnej, vzdusnej kapacite a infiltracnej schopnosti pody.

Obsah vlhkosti v hornych pédnych horizontoch sa vplyvom podsadbovej spodnej etaze zmen-
Suje. To je spoésobené vacsimi intercepénymi stratami a dopliaujucou spotrebou vody jedincami
podsadbovej dreviny (spodnou etazou). Z tohto dévodu pre podsadby prichadzaju do uvahy pre-
dovsetkym také stanovistia, ktoré su dostatocne zasobované vodou. Zvlast negativne na pédnu
vihkost sa prejavoval vplyv podsadby smrekom.

Vplyvom podsadbovej spodnej vrstvy sa vyrovnava chod dennej a nocnej teploty.

Podsadené porasty sa vyznacuju silnejsSim spomalovanim (brzdenim) vetra, zniZzovanim prasnosti
a timenim hlucnosti ako porovnatelné nepodsadené porasty.

V tychto je mensi vyskyt 5kéd spbsobenych nebezpecnymi vetrami. Drevinam, ktoré sa do poras-
tov dostali podsadbou, sa pripisuju dalsie kladné vplyvy a t¢inky. Casto sa zdérazriuje kladny t¢inok
VvV smere zvySovania stability. Vyskum potvrdil, Zze Skody spésobené vetrom a snehom boli v pod-
sadenych porastoch mensie ako v porovnatelnych nepodsadenych a zaroven nezmieSanych po-
rastoch. Zavazny kladny ucinok je prekorenenie pédy podsadenymi drevinami. Klimatické extrémy,
hlavne dlhodobejSie sucho, ktorych frekvencia bude narastat, vytvaraju pre smrek s povrchovym
koreniovym systémom este vacsie riziko jeho zdravotného oslabenia. Dreviny buk, jedla, javor hor-
sky a lipa malolista svojim prekorenenim vytvaraju pri predsadbach stabilizatory zachovania lesa pri
odumierani smrekovych porastov.

Pred rozhodovacim procesom navrhu realizacie predsadieb je potrebné jasne stanovit kritéria,
ktoré zohladnuju ich ¢asovu naliehavost v zdravotne narusenych, ale aj mladSich smrekovych po-
rastoch, pri ktorych hrozi ich postupné zdravotné oslabenie. Rekonstruované porasty, ktoré su hrub-
kovo, vyskovo a plosne aspon Ciasto¢ne diferencované, maju fyziologicky a zdravotny stav podstat-
ne lepsi ako porasty s horizontalnym zapojom. Naklady na realizaciu predsadieb treba porovnavat
a kalkulovat vo vazbe na celoplosnu umelu obnovu. Naklady pre umelu obnovu spolu s opakovanym
doplnovanim v su¢asnom obdobi predstavuju hodnotu cca 2 000 eur na 1 ha.

2.3.2 Prirodzena, kombinovana a neceloplosna obnova v ramci
rekonstrukcii smrecin

Moznosti vyuzitia prirodzenej obnovy pri rekonstrukciach smrecin su v ramci kombinovanej ob-
novy. Prirodzena obnova smreka je vo vacsine pripadov dostato¢na na dosiahnutie Ziaduceho
podielu smreka v naslednych porastoch. Niekedy je zmladzovanie smreka aj na nepévodnych sta-
novistiach take zivelné, ze vznika otazka ako vniest do buducich porastov ostatné cielové dreviny
a zabranit vzniku novej generacie smrekovej monokultury. Vysledky vyskumu prirodzenej obnovy
v odumierajucich lesoch na Kysuciach a Orave potvrdili, Ze aj rychlo rozpadajuce sa porasty nepo-
vodnych smrecin v nizsich polohach st schopné do zna¢nej miery prirodzene regenerovat (Kulla et
al., 2009). Na 510 skusnych plochach zalozenych systematicky v r6znych stanovistnych a porasto-
vych podmienkach bola prirodzena obnova zistena v 92 % zo vsetkych pripadov. Nalet resp. narast
smreka sa vyskytol v 82 %, buka v 65 %, jedle v 49 %, cennych listnacov v 24 % a ostatnych listnacov
v 54 % zo vsetkych pripadov. Aj ked hodnoty priemernych pokryvnosti prirodzenej obnovy jednotli-
vych drevin su dost nizke, mozno ich povazovat za dobry vychodiskovy zaklad pre nasledné porasty,
s ktorym je potrebné pocitat.

Meliorac¢né ucinky pripravnychdrevin, ako breza, osika, jarabina a rakyta pri zakladani naslednej
generacie lesa po jednej alebo viacerych generaciach smreka su zname a propagované uz v minu-
losti (Svoboda 1952). Smrekovym opadom zakyslené, hubovym mycéliom pretkané poédy pod smre-
¢inou potrebuju Ciasto¢nu zamenu hub baktériami, ktoru prave tieto dreviny poskytuju. Pripravné
dreviny zaroven dokazu v priebehu niekolkych rokov vytvorit priaznivi mikroklimu pre vnasanie
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tiennych cielovych drevin - buka a jedle. Jakus (et al. 2006) zdokumentoval lepsi zdravotny stav
smreka v prirodzene vzniknutych naslednych porastoch s ucastou pripravnych drevin v porovnani
s umelo zalozenymi kulturami a odporuca cielene vyuzivat nalety pripravnych drevin pri obnove
lesa na kalamitiskach.

Kombinovana obnova vyuziva prirodzeny nalet drevin, v pripade odumierajtcich smrecin najma
smreka a pripravnych drevin, ktory je dopifiany o poZzadované chybajtice dreviny umelou obnovou.
Chybajuice dreviny sa dopifaju naj¢astejsie sadbou na nhezmladené miesta alebo pod clonu priprav-
nych drevin. Druhym spésobom je vysadba chybajucich drevin vopred, eSte pred o¢akavanou priro-
dzenou obnovou ostatnych drevin, a to bud formou podsadby (podsejby) pod este stojaci matersky
porast, alebo formou neceloplosnej umelej obnovy na holu kalamitnu plochu. Neceloplosna umela
obnova je novou a pri zalesriovani kalamitnych holin perspektivhou metédou racionalneho a prirode
blizkeho obhospodarovania lesov (Bruchanik 2010). NeceloploSna umela obnova je racionalizac¢na
metodda, zabezpecujuca dosiahnutie cielov hospodarenia s maximalnym vyuzitim prirodnych pro-
cesov V lesnych ekosystémoch. Zviast v pripade rekonstrukcii odumierajucich smrecin je vzhladom
na skusenosti s naletom smreka a pripravnych drevin na znac¢nu ¢ast kalamitnych holin vhodna na
zakladanie zmieSanych naslednych porastov. Racionalizacia spociva v uspore nakladov na umelu
obnovu a nasledné osetrovanie kultur proti zveri a burine. Daldou vyhodou metddy je, Ze umoziuje
rychle zalozenie kostry naslednych porastov aj na rozsiahlych kalamitnych holinach, na ktorych je
celoplosna umela obnova v kratkom €ase tazko zvladnutelna. Vedie k vzniku geneticky a strukturne
pestrych porastov, v ktorych sa kombinuje zamer prirody a lesného hospodara.

V ramci rekonstrukcii porastov overujeme u nas doteraz nepraktizovanu neceloplosnit obno-
vu lesa, pri ktorej sa vysadza iba Cast obnovovanej plochy, priCom sa na ostatnej ploche ponecha
priestor pre uplatnenie prirodzenych reprodukénych procesov. lde teda o formu umelej obnovy
s prvkami prirode blizkeho pestovania lesa (obr. 10). Predbezné vysledky st povzbudivé a aj preto sa
ukazuje potreba dalej overovat tuto netradi¢nu formu obnovy lesov. Jej SirSiemu uplatneniu nateraz
brania aj legislativne predpisy.

Obr. 10 Umela obnova lesa (Veverka, 2018)
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2.4 PRIRODE BLIZKE HOSPODARENIE V LESOCH

Cielom prirode blizkeho
obhospodarovania je vytvarat
les, ktory svojimi charakteristikami
a vonkajsim prejavom sa bude blizit
k svojmu predobrazu prirodného lesa.
Jeho zakladnym prejavom je stala
pritomnost lesného porastu v réznych
vyvojovych Stadiach a v rbéznej
urovni ich vertikalnej a horizontalnej
previazanosti. Trvalost lesa na urcitej
jednotke plochy vyplyva zo svetelnych
narokov drevin a z toho odvodenej
diferenciacie porastovej vystavby.

Prirode blizke hospodarenie charak-
terizuje uplatinovanie nasledovnych
principov:

tvorba zmieSanych lesoy,
obnovenie prirodzenej Struktury,
ZlepSovanie prirodného prostredia,
vytvaranie diferencovanej struktury,
zvysSovanie genetickej diverzity,

obnovenie prirodzenej druhovej
skladby,

prirodzena obnova lesa,
pestovanie porastovej zasoby,
tazba stromov cielovej hrubky,

Obr.11 Mikrosejby buka vo vegetacnych bunkach
(Tucekovai, 2012)

ekologizacia tazby a priblizovania
dreva.

Slovenskeé lesnictvo v sutllade s trendami vyspelého lesnictva v Eurépe sa hlasi k prirode bliz-
kemu obhospodarovaniu lesov, k pristupu k lesu ako ekosystému, k ozdravovaniu lesov aj cez
Upravu Struktury lesnych ekosystémov diferencovane podla stanovistnych pomerov a cielov hos-
podarenia, ¢o si vyziada prebudovy rovnovekého lesa na prirode blizky les spojené s premenami
druhového zloZenia najma poskodenych a chradnucich lesov, predovsetkym hynucich smrecin na
nepévodnych stanovistiach.

Zial, so zakladanim zmie$anych porastov st zna¢né problémy jednak v désledku silného ataku
zveri na listnace, jedlu i smrekovec uz od najmladSich faz porastov a tiez v désledku zanedbavania
starostlivosti o narasty a kultury ako i nedodrziavania kritéria ,zasahovat v¢as® pri prvych vychov-
nych zdsahoch. Su¢asné mladé smrekové porasty st jednak v désledku nedostato¢nej vychovy (kto-
ra je vzmysle platnej legislativy viac-menej dobrovolna), ale najma v désledku silného ataku zveri tak
poSkodzované, Ze uplatiovanie prirode blizkych postupov vychovy je prakticky nerealizovatelné.

Skody zverou a zanedbdvanie preventivnych pestovnych opatreni v obnove a vychove lesnych
porastov su limitujucimi faktormi premien a bez rieSenia tychto problémov su snahy o premeny
v danych podmienkach bezpredmetné.
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2.5 ODPORUCANIA LESNICKEHO VYSKUMU PRE ZACHOVANIE BIODIVERZITY
LESOV NA SLOVENSKU

Vysledky vyskumu, ktorymi su nové poznatky, technoldgie, informacie Ci rieSenia, musia byt ucel-
ne vyuzitelné v praxi. V opa¢nom pripade sa stavaju investicie do vyskumu neefektivne. Vysledky
viak nemusia byt vzdy pozitivne, aj negativne skusenosti vyznamne prispievaju k Setreniu financ-
nych prostriedkov v praxi.

Napriek tomu, ze ulohy lesnickeho vyskumu a prevadzky su Specificke, je ziaduce, aby existovali
uzsie vazby medzi vyskumom a praxou. Prinasa to obojsmerné vyhody, prax ovplyvnuje vyskum
svojimi poziadavkami (¢o treba riesit) a vyskum ovplyvnuje prax svojimi vystupmi (ako to treba rie-
Sit). Takymto spésobom sa zvysuje efektivita a produktivita prace a zlepSuje sa sucasny stav, ¢o sa
odzrkadluje na raste produktivity celej spolo¢nosti.

Nazorny priklad prepojenia vyskumu a praxe predstavuju vyskumno-demonstracné objekty.

Aj ked su scendare zmeny klimy na obdobie produkéného cyklu jednej generacie lesa
dost neurdcité, vsetky predpovedajiu narast teplét, a najma v druhej polovici 21. storocia aj
pokles zrazok. To, Ze klimaticka zmena prebieha uz dnes, je preukazatelne dokazané meraniami
meteorologickych stanic aj na nasom uzemi. Hromadné odumieranie smrekovych lesov mozno
povazovat za jednu z reakcii lesnych ekosystémov na ucinky prebiehajucej klimatickej zmeny.
Dreviny nedokazu prirodzene presuvat svoje areadly rychlostou, akou méze prebiehat klimaticka
zmena. Zakladanie predsunutych populacii vybranych odolnych a teplomilnych drevin vytvori
diasporu, z ktorej sa tieto mbézu v buducnosti dalej prirodzene Sirit. Zdomacich drevin, pripadajucich
z tohto hladiska do uvahy pre podhorské pasmo, je to najma dub, smrekovec a borovica. Ide o slnné
dreviny, ktoré vnasame sadbou alebo sejbou napr. aj do ,vegeta¢nych buniek” (obr. 11) na kalamitné
holiny. Zakladame hluciky, v pripade duba aj mensie skupiny, pre ktoré volime vyvysené, juzne
exponované lokality 4. a 5. vegetac¢ného stupna. Pre horské pasmo 6. a spodnej €asti 7. vegetacného
stupna je takouto drevinou buk. Obohatenie pomerne chudobnej prirodzenej drevinovej skladby
stredoeurdépskych lesov (v porovnani napriklad so severoamerickou) o vhodné cudzokrajné dreviny
je tiez jednou z moznych ciest adaptacie lesov na klimaticku zmenu. Drevinou Cislo jedna v tomto
smere je duglaska tisolista (Pseudotsuga menziesii, L.)

Udrzatelné vyuzivanie genetickych zdrojov lesnych drevin nadobuda velky vyznam najma
z doévodu vyuzivania dedi¢ne podmienenych odlisnhosti v raste, prezivani a zdravothom stave
jedincov, potomstiev, proveniencii a ekotypov lesnych drevin, ktoré sa musia prispésobovat réznym
meniacim sa prirodnym a klimatickym podmienkam. Dreviny geneticku variabilitu potrebuju na to,
aby sa podobne ako iné organizmy dokazali prispésobovat neustalym zmenam prostredia. Pévod
a kvalita zdroja, resp. dedi¢né danosti reprodukéného materialu, ovplyvinuju vyznamne produkénu
schopnost a stabilitu lesnych porastov. Na porovnanie vlastnosti reprodukéného materialu ré6zneho
geografického pévodu sluzia proveniencné pokusy, ktoré sa zakladaju na identifikaciu dobre
rastucich a dostato¢ne adaptovanych populacii lesnych drevin vyuzitelnych ako zdroj materialu
pre umelu obnovu lesa. Takéto provenien¢né experimenty s viacerymi drevinami su zalozené
a vyhodnocované od r. 2011 (doteraz) aj v ramci rekonstrukcii Kysuckych smrecin (DO Husarik).
Zo ziskanych poznatkov mozno uz v sucasnosti navrhovat pripadne optimalizovat viaceré
odporucania pri rekonstrukciach rozpadnutych monokultur smreka v oblasti Kysuc.

Odporicania pre lepSie vyuzivanie genetického potenciilu lesnych drevin (Longauer,
Foffova in Kulla a kol. 2012):

Dbat na kvalitu zdrojov a zaruky pravosti lesného reprodukéného materialu.

Pri zberoch ziskavat material z dostato¢ného poctu materskych jedincov.

Dodrziavat zasady prenosu lesného reprodukéného materialu.

Zabezpecit si dostatok vlastnych zdrojov lesného reprodukéného materialu.

Obhospodarovat zdroje lesného reprodukéného materidlu na svojich pozemkoch vhodnym
spésobom.

Vyuzivat fenotypovo vhodné porasty pre zber urody semien pri tazbe.
Selektovat vyberoveé stromy pre zalozenie novych semennych sadov.
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Odporicania pre vyuzitie potencialu prirodzenej obnovy pri rekonstrukciach smrecin
(Kulla a kol. 2012):

Prioritne branit rozpadu porastov stredného veku a porastov s primesou jedle a buka.

Vnasat do ohrozenych porastov jedlu a buk este pred zaciatkom ich rozpadu.

Na rozsiahlych kalamitnych holinach uplatnit neceloplosnu umelu obnovu.

Vyuzivat pripravné dreviny.

Cielene vytvarat predsunuté populacie odolnych drevin a drevin teplejsej klimy.

Zavadzat duglasku ako v nasich podmienkach osvedcenu introdukovanu drevinu.

Vyuzivat moznosti prirode blizkeho pestovania strukturne bohatych lesov.

Nase poznatky naznacuju, ze po rozpade nepbévodnych smrecin v sledovanych podmienkach
mozno uz po troch rokoch od vzniku holiny pomerne jednoznacne vidiet, na ktorych ¢astiach plochy
doslo k prirodzenej obnove ¢i uz pripravnych alebo aj cielovych drevin a na ktorych €astiach plo-
chy je potrebné pristupit k doplfiovaniu umelou obnovou, resp. na akej ploche je potrebné pristupit
k uprave drevinového zlozZenia vychovou tak, aby novy porast nesmeroval k rovnorodej smrecine,
ale k zmieSanému, Strukturne bohatSiemu porastu odpovedajucemu na Slovensku verbalne podpo-
rovanej koncepcii prirode blizkeho obhospodarovania lesov.

Pri zakladani novych porastov sa odporiica:

Podporovat prirodzené zmladenie, umoznujuce priamu selekciu jedincov vhodnych pre miestne
podmienky prostredia.

Pri umelej obnove smrekovych porastov v rizikovych lokalitach je nutné klast déraz na zalesriova-
nie potomstvom vitalnych jedincov miestneho pévodu, ktorych strestolerancia sa prejavuje pria-
mo Vv oblastiach zasiahnutych chradnutim.

Désledne dbat na kvalitu sadbového materialu a zalesriovacich prac, aby sa minimalizovali posko-
denia korenového systému a tym aj riziko naslednej infekcie. Pouzivat menSie sadenice, semena-
Ciky alebo dokonca mikrovysevy tak, aby sa minimalizovali poskodenia korenového systému.

V pripade umelej obnovy je potrebna volba redSieho sponu vysadby a vysadzanie sadenic v rela-
tivne bezpec¢nej vzdialenosti minimalne 2 - 5m od infikovanych priov tej istej hostitelskej dreviny
(Vakula et al., 2012).

Umela obnova ma a bude mat, napriek snahe lesného hospodara neustale zvysovat podiel pri-
rodzenej obnovy, rozhodujuci vyznam aj pri obnove porastov po rozpade smrecin. Aktualne vyuzi-
tie umelej obnovy je najma v oblastiach postihnutych celoplosnou destrukciou porastov, po ktorej
sa vytvaraju zhorsené klimatické podmienky, prip. nepriaznivé podmienky pre prirodzenu obnovu
v dosledku zriedkavejsej fruktifikacie smreka, znizenia podielu zivotaschopného semena, zvysenej
citlivosti semenacikov voc€i nepriaznivym mikrostanovistnym podmienkam pédy, konkurencii buri-
ny a pod.

Odporiucania pre umelii obnovu kalamitnych holin pri rekonstrukciach smrecin
(Tucekova in Kulla a kol. 2012):

Upravit degradované podne prostredie po smrecinach pomocou vhodnych pédnych aditiv.

Pri vysadbe na exponovanych lokalitach pouzivat hydrogely pre prevenciu strat v désledku sucha
(obr.12).

Dodrziavat standardy kvality sadbového (semenného) materidlu pouzivaného pri umelej
obnove.

Dodrziavat doslednu technologicku disciplinu pri vyzdvihovani, transporte a vysadbe sadenic
a zabezpecit dobru organizaciu prace.

Vyuzivat progresivne postupy v procese umelejobnovy (sejba, vratane mikrosejby vo ,vegeta¢nych
bunkach®).

Dbat na starostlivost o zalozené kultury a ich ochranu proti zveri a neziaducej vegetacii (obr. 13).
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Obr. 12 Aplikacia Stiepky ako ochrana pred neziadiicou vegetaciou - experiment,,C*
(Tucekova, 2011)
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Obr. 13 Aplikacia hydrogelov na korernovy systém smreka pred vysadbou - experiment,,D*
(Tuéekova, 2011)

Odporiicania pre vychovu porastov v ramci rekonstrukcii smreéin (Stefancik in Kulla a kol.
2012):

= S vychovou treba zac¢at od najmladsich rastovych faz.

= Vychova musi byt kontinualna a systematicka aj v dalSich rastovych fazach.

= Vlychovou usmernujeme ziaduce drevinove zlozenie pri zmieSanych smrekovych porastoch.
= Vychovu porastov je potrebné diferencovat.

Zasadny rozdiel medzi hlavhymi principmi vychovy v lesnych porastoch relativhe zdravych
(neposkodenych) oproti porastom pod vplyvom imisii (réznou intenzitou a stuprfiom poskodenych)
je ten, ze prvoradym vyberom je zdravotny a vSetky ostatné ukazovatele su druhoradé (napr.
produkcéné).

Z hladiska zvySovania odolnosti najma smrekovych, ale i bukovych a zmieSanych porastov voci
abiotickym Skodlivym cinitelom sa ako vyhovujuca ukazala metdéda cielovych stromov. DIhodobo
pestované cielové stromy spifaju poZzadované ukazovatele z hladiska ich odolnosti proti abiotickym
Skodlivym cCinitelom, resp. statickej stability porastov a maju aj najlepsi zdravotny stav, preto maju
byt prvoradym predmetom pestovatelskej starostlivosti. Pre spravny vyvoj porastov je potrebné
uplatnenie takych pestovatelskych koncepcii, ktoré by znamenali maximalnu prisposobivost lesnych
ekosystémov zmenenym ekologickym podmienkam. Ide najma o podrastovy hospodarsky sposob
a prirode blizke pestovanie lesov, ktorymi mozno dosiahnut a udrzovat pozadovanu (viacvrstvovu)
Strukturu lesa, resp. vo vhodnych podmienkach (5. a 6. lesny vegetacny stupen) vyberkovy hospo-
darsky spésob.
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3 LESNA PEDAGOGIKA AKO SUGAST
ENVIRONMENTALNEHO VZDELAVANIA, VYCHOVY
A OSVETY

Dana Chiposova, Veronika Jaloviarova

3.1 LES AKO JEDINECNE MIESTO V PROCESE VZDELAVANIA

Les je spoloCenstvo mnohych organizmov - rastlin a zivoCichov, ktoré st na sebe vzajomne zavis-
I, existujuce v podmienkach urcitého konkrétneho prirodného prostredia. Les je priestorovo a Ca-
sovo definované spolocenstvo zlozené z biotickych a abiotickych zlozZiek. Les je velmi dblezitou,
nezriedka dominantnou - krajinotvornou zlozkou Kkrajiny, v ktorej plni prirodné, hospodarske ale aj
celospolocenské funkcie. Les nie su len stromy...

Je mnozstvo predstav a definicii, ktoré sa snazia vystihnut podstatu fungovania tohto uzasného
systému. Pre lesné hospodarstvo je lesom lesny ekosystém, ktory tvorilesny pozemok s lesnym
porastom a faktormi jeho vzdusného prostredia, rastlinné druhy, zivociSne druhy a poda s jej
vodnym a vzdusnym rezimom (z. ¢. 326/2005 Z. z. o lesoch). Ekosystémom sa rozumie funk¢-
na sustava zivych a nezivych zloziek zZivotného prostredia, ktoré su navzajom spojené vymenou la-
tok, tokom energie a odovzdavanim informacii a ktoré sa vzajomne ovplyviuju a vyvijaju v ur€itom
priestore a ¢ase (z. €.17/1992 Z. z. o Zivotnom prostredi.

Spatost Cloveka s prirodou je alfou jeho Zivota. Od nepamati vyuzival ¢lovek nielen les ako
taky, ale aj ostatné prirodné produkty a sluzby na svoju obzivu, ochranu, na budovanie svojich
sidel. Lesy vytvarali ohromny potencial prezitia ludskej spolo¢nosti. V mnohych krajinach sveta
pévodni obyvatelia stale vyuzivaju lesy na zabezpeclenie zakladnych Zivotnych potrieb, vratane
potravy a lieCiv. Lesy su zasobarnou
vyznamnej obnovitelnej suroviny -
dreva, su najdélezitejSimi producentmi
kyslika. Vyznamnu ulohu zohravaju
pri ochrane Zeme pred znecistenim
v podobe schopnosti viazat uhlik z CO,
produkovaného ludskou c¢innostou.
Su regulatorom vody v Kkrajine,
zasobarnami pitnej vody, chrania podu
pred erdziou. Su domov nespocetného
mnozstva zZivych organizmov.

Uhly pohladu na les a jeho vyznam
pre clovekamézubytrézne. Pre niekoho
je miestom oddychu a rekreacie, iny
ho vnima ako zdroj inSpiracie. Niekto
navstevuje lesy zo zdravotnych
ddvodov, iny zase z Cisto pragmatickych
na zber lesnych plodov, hub, bylin
¢i kvoli dobrodruzstvu (obr. 14). Pre
Cloveka pracujuceho v lese je zdrojom
financného zabezpecenia, vyskumnik
skuma jeho zakonitosti a zrejme su
aj taki, ktori si vyznam existencie
lesnych ekosystémov pre spolo¢nost
vébec neuvedomuiju. Tak &i onak, zivot
v dnesnej podobe by bol bez lesa a jeho
vyznamnych funkcii nemyslitelny.

Obr.14 Dobrodruzstvo najdenév lese
(NLC - ULPV Zvolen, 2018)
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Funkcie lesov su definované ako uzitky, ucinky a vplyvy, ktoré poskytuju lesy ako zlozka prirod-
ného prostredia a objekt hospodarskeho vyZzivania. Clenia sa na mimoprodukéné funkcie a produké-
né funkcie.

Mimoprodukénymi funkciami lesov su ekologické funkcie - péddoochranna, vodohospodarska
a klimaticka funkcia a spolo¢enské funkcie, ktorymi su najma zdravotna, kulturna, rekreacna, priro-
doochranna a vodoochranna funkcia.

Produkénymi funkciami lesov st funkcie, ktorych vysledkom su uzitky z lesov spravidla materi-
dlovej povahy zabezpecované rastovymi a pracovnymi procesmi lesnej vyroby (z. €.326/2005 Z. z.
o lesoch).

Vsetky benefity materidlnej a nematerialnej povahy plyntce z lesnych ekosystémov su zakladnou
zlozkou existencie ludskej spolo¢nosti. Délezitost uvedomenia si vyznamu vsetkych ekosystémov
pre spolo¢nost viedla na zaciatku druhého tisicrocia k spusteniu globalnej iniciativy pod nazvom Mi-
Iéniové hodnotenie ekosystémov (Millenium Ecosystem Assessment, MA). Jej hlavhym cielom bolo
vytvorit vedecku bazu pre ¢innosti potrebné na zlepSenie a zachovanie udrzatelného vyuzivania
ekosystémov a ich prinos k uspokojovaniu ludskych potrieb.

Podla Kklasifikacie MA sa ekosystémoveé sluzby ¢lenia na 4 zakladné skupiny, v ramci ktorych su
uvedené dielcie sluzby/produkty:

zasobovacie,
regulacne,
kulturne,
podporné.

Kultirne ekosystémoveé sluzby predstavuju nematerialne vyhody, ktoré ludia ziskavaju z eko-
systémov cez duchovné obohatenie, kognitivny rozvoj, reflexiu, rekreaciu a estetické skusenosti
(MA, 2005).

Kulturne ekosystémoveé sluzby predstavuju cely rad ,vyhod® a benefitov ako su kulturne rozdiel-
miesto, hodnoty kulturneho dedilstva, znalostné systémy a vzdelavacie hodnoty. Z nich prave zna-
lostné systémy - tradi¢né a formalne a vzdelavacie hodnoty vystihuju ekosystémy ako zaklad vzde-
lavania. Prilesnom ekosystéme je to prave les, ktory svojim cyklom a principmi fungovania méze slu-
Zit pre spoznavanie celého spektra javov. Mbze byt objektom skumania, ale aj miestom, ktoré svojou
atmosférou vytvara dokonalé prostredie pre dalsie vzdelavacie procesy.

Podpora vzdelavania, celospoloCenska osveta k pozitivnemu vztahu k zivotnému prostrediu, uve-
domenie si osobnej zodpovednosti je zakotvena aj v dokumentoch na narodnej urovni. Existujuce
lesnicko-politické dokumenty maju globalnu a eurépsku dimenziu a su kompatibilné s politikami
Eurépskej unie. V tychto dokumentoch sa nachadzaju konkrétne body odkazujuce na nevyhnutnost
prace s verejnostou v oblasti zvySovania povedomia o vyzname lesov pre spolo¢nost. Su to najma:

Zakon o lesoch €. 326/2005 Z. z (10. diel, Financovanie verejnoprospesnych ¢innosti na zabezpe-
¢enie trvalo udrzatelného hospodarenia v lesoch, § 55, pismeno q) praca s verejnostou v lesnom
hospodarstve a lesnu pedagogiku).

Koncepcia rozvoja pédohospodarstva SR na roky 2013 - 2020 (podkapitola 4.3 Socialny aspekt
trvalo udrzatelného obhospodarovania lesov, 4.31 Praca s verejnostou a lesna pedagogika).

Akény plan Narodného lesnickeho programu SR 2015 - 2020 (Strategicky ciel 5, Priorita 18,

Ramcovy ciel 5.38 - Vytvorenie institucionalnych podmienok na zabezpeclenie systematickej

prace pri budovani pozitivneho vztahu obyvatelov k lesu, lesnému hospodarstvu a lesnikom).

Ekosystémy vo vieobecnosti ako miesto vzdelavania vyuziva viacero konceptov. ,Outdoor edu-
cation, outdoor learning alebo learning outside“ mézeme volne prelozit ako ,,ué¢enie vonku“ mimo
klasickej triedy, kde vyucba réoznych predmetov (napr. matematika, jazyk, historia) prebieha vonku.
Juliet Robertson hovori aj o koncepte tzv. ,Spinavého uc¢enia“ (ang. dirty teaching), v ktorom ak uci-
tel chce dosiahnut stastnu a tvoriva atmosféru medzi detmi v triede, mal by ich brat ¢o najviac von
a dovolit im, aby sa v procese ucenia vonku hoci aj zaspinili (Robertson, 2014). Tento koncept je zna-
my a velmi rozSireny najma v anglicky hovoriacich krajinach.

Dalsim modelom vyuzZivajucim konkrétne lesné ekosystémy v procese vzdeldvania su tzv.
Lesné materské skoly (LMS). LMS predstavuju alternativu ku klasickému predskolskému
vzdelavaniu. Déraz je kladeny na pobyt deti v prirode a vzdelavanie mimo u¢ebne, priamo v prostredi
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prirody, najCastejSie lesa. Skutocnost, zZe deti su stale vonku im umoznuje uzky kontakt s prirodou
abezprostredné prezivanie zmien, ktoré sa v nejdeju pocas ro¢nych obdobi. Priroda poskytuje detom
vyrazne vacsie a rozmanitejsie priestory pre ich pohyb a hry, mézu sa tu neobmedzene vyzit pri
behani, skakani, tancovani, schovavani. Celodenny pobyt vonku deti otuzuje, stavaju sa odolnejsimi
proti nachladnutiu a chorobam ako ich rovesnici z beznych materskych 5kol a prirodné prostredie
ako také prispievakich vac¢sej dusevnej pohode. Zaklady Lesnych skélok (neskor lesnych materskych
§kol) sa zacali vytvarat v 50. rokoch minulého storoc¢ia v Dansku. V sti¢asnosti su znac¢ne rozsirené
v Nemecku. V susednom Cesku je podla Asociacie LMS 140 lesnych materskych 3kél a klubov.
(www.lesnims.c2).

V zmysle napifiania programovych dokumentov a v zaujme podpory mimo produkénych funkcii
lesov (ktoré sa sCasti podla vyssie uvedeného miléniového hodnotenia prekryvaju s kultiurnymi eko-
systémovymi sluzbami) a podpory v oblasti zvySovania povedomia, navstevnosti, turistiky, rekrea-
cie, lesnici buduju rézne zariadenia a objekty v lesnom prostredi. Su to najma:

= Uceloveé zariadenie lesnej pedagogiky a rekreacie Antonstal (obr. 15),

= nauc¢né chodniky s informanymi tabulami, infrastrukturou v podobe laviciek, altankov, ohnisk
alebo s interaktivnymi prvkami,

- lesné skoly/u¢ebne priamo vo vonkajsom alebo aj vnutornom prostredi,
= |lesné studnicky,

= rozhladne, vyhliadkové veze s informa¢nymi panelmi,

= cyklotrasy a iné.

Obr.15 Cesko-slovensky detsky lesny tibor realizovany v roku 2018 v Antonstile
(NLC - ULPV Zvolen, 2018)

Uz existujuce objekty vybudované v minulosti napr. stavby, technické pamiatky, lesné zeleznice,
pamatniky historickych osobnosti v lesnictve, zahrady, arboréta, pamatné haje, rybniky a pod. je tiez
mozné vyuzit ako miesta vzdelavania. Mnohé z nich tvoria prirodné dedic¢stvo a niektoreé su vyhlase-
né za chranené pamiatky, arealy alebo uzemia, prirodné alebo kultirne pamiatky. Su odrazom celého
spektra ludskej spolo¢nosti cez jej historiu, kulturu, architekturu, lesnictvo a ostatné zlozky zarovern.
Unikatnym projektom mapujucim stopy lesnickej historie je projekt Vyznamné lesnicke miesta.

Z pohladu edukacie vytvaraju tieto miesta jedinecny zaklad pre celostny rozvoj osobnosti. Nav-
Stevou chranenych uzemi sa navstevnici prostrednictvom naucnych chodnikov mézu oboznamit
s faunou, flérou, vyznamnymi geologickymi prvkami, kulturno-historickymi objektmi, ¢o prispieva
k vzdelavaniu verejnosti v oblasti ochrany prirody a krajiny (Mederly, Cernecky a kol., 2019).
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3.2 LESNA PEDAGOGIKA AKO SUCAST ENVIRONMENTALNEJ VYCHOVY

Lesnici maju tiez k dispozicii ,,nastroj“ vzdelavania, Sirenia informovanosti, formovania vztahov
k okolitému prostrediu, ale aj k sebe navzajom. Je nim koncept lesnej pedagogiky (LP), ktory vyuzi-
va les ako unikatnu zivu ucebnu. Lesna pedagogika umoznuje pochopit vSéeobecny koncept a prin-
cipy trvalej udrzatelnosti na priklade lesa, kde sa dbraz kladie na vSetky aspekty udrzatelhosti,
teda zahrna ekologicku, socialnu i ekonomicku dimenziu trvalej udrzatelnosti. Zakladnou filozofiou
lesnej pedagogiky je zabezpedit podmienky pre rozvoj informovanosti o vyzname a funkciach lesov,
prispiet k budovaniu hodnotovej orientacie cielovych skupin zlucitelnej s konceptom udrzatelnosti
Zivota, posilnit emocionalny vztah, formovat pozitivhe postoje verejnosti k lesom a podnietit spolo¢-
nost k zodpovednému a Setrnému konaniu v kazdodennych situaciach (Loyova a kol., 2018).

Za zakladatela je povazovany, prirodovedec a pedagdg Joseph Cornell z Kalifornie. Jeho myslien-
ky sa velmi rychlo rozsirili aj do eurépskych krajin. V su€asnosti je LP rozsirena v nemecky hovoria-
cich krajinach, v severskych krajinach, Slovensko a Cesko nevynimajuc. Do Eurépskej siete lesnych
pedagdgov je aktualne zapojenych 14 statov.

Principy a ciele lesnej pedagogiky vychadzaju z eurépskeho konceptu a dokumentov vypracova-
nych pracovnou podskupinou pre lesnu pedagogiku - Subgroup Forest Pedagogics. Podla nich LP:

je kvalifikované environmentalne vzdelavanie zamerané na les,
sa zameriava na vsetky stranky udrzatelnosti - socialnu, environmentalnu a ekonomickau,

podporuje porozumenie, interakcie a suvislosti vztahov ludi k zivotnému prostrediu v kontexte
udrzatelného rozvoja,

je zalozena na vedomostiach o lesnych ekosystémoch a skusenostiach v udrzatelnom lesnom
hospodarstve,

podporuje (propaguje) porozumenie, vyuzitie a aplikaciu konceptu udrzatelného rozvoja prostred-
nictvom prikladu udrzatelného lesného hospodarstva,

vyzaduje holisticky pristup a berie do uvahy celosvetoveé suvislosti,

prispieva k vzdeldvaniu udrzatelného rozvoja (Stratégia EU) a spolupracuje s ostatnymi partnermi
zapojenymi v environmentalnom vzdelavani alebo vzdelavani pre udrzatelny rozvoj,

vyZzaduje aktivne vzdelavacie metody a pristupy zaloZzené na spolupraci, viac informacii je mozné

najst na webovom sidle www.forestpedagogics.eu.

Ciele LP je mozné zhrnut do troch zakladnych skupin:

vychovno-vzdelavacie ciele,

socialne, ekonomicke ciele a ciele pre trvalo udrzatelné lesné hospodarstvo,

environmentalne ciele.

V podmienkach Slovenska je pre lesnu pedagogiku vychodiskovy dokument Lesna pedagogi-
ka ako siicast environmentalnej vychovy - Koncepcia rozvoja (dalej Koncepcia), z roku 2010,
ktory je akceptovany Ministerstvom pédohospodarstva a rozvoja vidieka SR. Tvorcom dokumentu

je Narodné lesnicke centrum - Ustav lesnickeho poradenstva a vzdelavania Zvolen, ktory je zaroven
koordinatorom lesnej pedagogiky na Slovensku.

Zakladna definicia lesnej pedagogiky ako je uvedena v spominanej Koncepcii znie: Lesna peda-
gogika ako sticast environmentalnej vychovy je ucenie o lesnom ekosystéme a vychove c¢loveka
k trvalo udrzatelnému sp6sobu Zivota na priklade lesa. Aktivity lesnej pedagogiky zabezpecuju
certifikovanilesnipedagogovia a je urcena vsetkym cielovym skupinam, najma detom a mladezi.
Vyuziva aktivizujuce metody a formy zazitkového ucenia a projektového vyucovania. Poskytuje
nielen vedomosti, ale oslovuje aj emocionalnu stranku ¢cloveka, podporuje ziskavanie zruc¢nosti
aj celostny rozvoj osobnosti (Marusakova a kol., 2010).

Lesna pedagogika sa prirodzene spaja s lesom, ktory pre nu predstavuje:
ciel,

predmet ucenia,

didakticky nastroj,

priestor pre ucenie.
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Uclenie v lesnej pedagogike je postavené na troch zakladnych pilieroch - hlava, ruky, srdce,
¢o schematicky znazornuje obr. 16. Je idealne, ak su pocas aktivit oslovené vsetky tri zlozky. Hlava
predstavuje informacie, poznatky, vedomosti. Ruky znazoriuju osvojovanie si zru¢nosti a srdce su
emacie, zazitky, postoje.

HLAVA
poznatky

odovzdavanie
informacii

tréning diskusia
spatna vazha

reflexia

zazitie skusenosti prijatie vzorov

RUKY SRDCE
zrucnosti postoje

Obr. 16 Tri piliere lesnej pedagogiky. Zdroj: (Loyova a kol. 2018)

Prostredie lesa zohrava vo vychovno - vzdelavacom procese nasledujuce funkcie: didakticku, po-
znavaciu, motivac¢nu, zdravotnu, psychologickU, aktivizujicu, vychovnd, integra¢nu (obr. 17).

POZnavacia
funkcia

Funkcie lesa
v kontexte
ucenia

Obr. 17 Schéma funkcii lesa v kontexte vychovno - vzdelavacieho procesu;
Zdroj: (Loyova a kol. 2018)
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Pri uceni o lese v jeho prirodzenom prostredi, teda v lese, existuju urcité Specifika, ktoré mébze
pedagdg vyuzit v prospech vychovno-vzdelavacieho procesu:

les to je autenticita alebo pravost vsetkého ,ponukaného materialu® (stromy, zver, lesna skélka,
sklad dreva, znacky, chodniky, a i.),

les ponuka moznost pozorovat aktualne a redlne javy (zmena farby a padanie listov na jesen, jarny
aspekt v lese),

les podporuje detsku zvedavost a badanie,
les je priestorom, ktory inSpiruje a rozvija detsku tvorivost, estetickeé citenie,

les rozvija zmyslové vnimanie - vnimanie ticha (oproti zvukom v meste), lesnych zvukov (Sum
listov, zur¢anie potoka, kroky na chodniku), vnimanie farieb (rézne odtiene zelenej, hnedej), vni-
manie otvorenosti - hustoty priestoru (Iesna Cistinka, lesna cesta, husty mlady les, dospely les),

pohyb v lesnom prostredi rozvija hrubu motoriku (prekrac¢ovanie skal, konarov), priestorovu
orientaciu, pohyb v lese zlepSuje telesnu kondiciu a pohybovu obratnost deti (skakanie, behanie)
(obr.18),

les priaznivo vplyva na fyzické a duSevné zdravie deti,

pobyt v lese vplyva aj na rozvoj osobnosti deti - ucia sa zodpovednosti, spolupraci, ohladuplnosti,
Ucte k prirode, dochadza k budovaniu pozitivhych vztahov k vsetkému zivému,

les ,,dovoluje” detom zaspinit sa a zazit pocit bezprostredného kontaktu s prirodou,

priamy pobyt vonku a kontakt so zivym prostredim zvysSuje zazitok a samotné prezivanie (zazitie
pocitu volnosti, ,,divokosti®),

les ponuka seba ako zdroj pre detsku hru (deti sami nachadzaju v prirode material, ktory vedia
vyuzit ako ,hracky“ a pomocou svojej fantazie ich upravuju a vyuzivaju na hru),

les umoznuje pochopit suvislosti a vyuzitie toho, ¢0 mame z lesa v beznom Zzivote - sadenicka
- strom - pen - drevo - moja postel.

Obr. 18 Lesna vychadzka (NLC - ULPV Zvolen, 2012)
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Lesnu pedagogiku je mozné robit aj mimo les, ale prioritne svojim obsahom a cielom suvisi
s lesnym spolo¢enstvom (obr. 19). Neexistuje vhodnejSie miesto pre vybudovanie si vztahu k pri-
rode a lesu ako lesny ekosystém (Loyova a kol., 2018). Lesna pedagogika so svojimi formami, me-
tédami a obsahmi dokaze vyuzit potencial lesného prostredia a cez svoje aktivity rozvijat vsetky
aspekty jednotlivca.

Obr.19 Aktivity lesnej pedagogiky v lesnom prostredi (NLC - ULPV Zvolen, 2018)

3.3 LESNA PEDAGOGIKA - SYSTEMOVY PRISTUP

Lesnu pedagogiku je potrebné zaroven vnimat v Sirsom kontexte, ktorym je environment, teda zi-
votné prostredie, okolie, prostredie ¢loveka alebo vonkajsie zivotné podmienky. Environmentalistika
je veda o Zivotnom prostredi, ktora skiuma vztahy medzi ludskou spolo¢nostou a prostredim.

Environmentalna politika pre oblast vychovy, vzdeldavania a osvety v Slovenskej republike vy-
chadza zo Stratégie, zasad a priorit statnej environmentalnej politiky schvalenej uznesenim NR SR
€. 339/1993 a uznesenim vlady SR ¢. 619/1993, ¢. 849/1993 a ¢. 531/1994 s cielom vybudovania ucele-
ného Skolskeého a mimoskolského systému environmentalnej vychovy a vzdelavania a environmen-
talnej osvety. Koncepcne spada do pdsobnosti rezortu Ministerstva zivotného prostredia Slovenskej
republiky (MZP SR). V roku 2015 bola poradou vedenia MZP SR schvalena Rezortna koncepcia envi-
ronmentalnej vychovy, vzdelavania a osvety do roku 2025, ktora reaguje na aktualne potreby a no-
vé vyzvy v oblasti starostlivosti o Zivotné prostredie na Slovensku (MZP SR, 2015).

Environmentdlna vychova a vzdelavanie (EVV) sa v podmienkach Slovenska ¢leni na:
formalnu EVV a neformalnu environmentalnu vychovu, vzdelavanie a osvetu (EVVO).

Formalna EVV sa realizuje v zariadeniach skolskeho typu. Neformalnu EVVO zabezpecuje Minis-
terstvo Zivotného prostredia SR prostrednictvom priamo riadenych organizacii. V zmysle Statne-
ho vzdelavacieho programu (SVP) Environmentalnu vychovu a vzdelavanie mozno charakterizovat
ako proces celozivotného vzdelavania zabezpecujuci prijem environmentalnych principov k pozi-
tivnemu ovplyvneniu celospolocenského konania. Je zamerany na kazdu socialnu a vekovu skupinu
- $kolsku, mimoskolsku, odbornu, ale aj iroku verejnost (SVP, 2017).

Viaceré dokumenty (SWOT analyza Rezortnej koncepcie environmentalnej vychovy, vzdeldavania
a osvety do roku 2025, Zavery narodnej konferencie ,,Environmentalna vychova, vzdelavanie a osve-
ta“ realizovanej pod zastitou MZP SR a MSVVaS SR zo dna 30. - 31. 01. 2018) ako aj autori (Medal
2018), sa zhoduju, ze EVVO vykazuje nizku spolupracu odbornych institticii zaoberajucich sa EVVO,
rezortnych a mimorezortnych organizacii, nedostato¢ny vyskum, absentujuci systém pregradual-
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nej pripravy ucitelov EVVO, nedostato¢nu infrastrukturu Specializovanych pracovisk poskytujucich
EVVO, chybajuce kvalitné programy.

Dalsiu suvislost nachadzame aj v podpore prirodovednej gramotnosti, kde mozu byt aktivity les-
nej pedagogiky napomocné. Prirodovedna gramotnost je v studii OECD PISA 2006 definovana
nasledovne: ,Prirodovedna gramotnost je schopnost pouZivat vedecké poznatky, ziskavat nové ve-
domosti, vysvetlovat prirodné javy, identifikovat otazky a vyvodzovat dékazmi podloZené zavery pre
pochopenie a tvorbu rozhodnuti o svete prirody a zmenach, ktoré v rnom nastali v dbésledku ludskej
aktivity“. Vyznam prirodovedného vzdelavania spociva v uvedomeni si, Ze prave prirodné vedy su
nastrojom pochopenia prirodnych zakonitosti. Dolezitost prirodovednej gramotnosti a podpory vy-
skumu a vzdelavania vyjadrila Eurépska komisia v sprave Europe needs more scientists (2004), kde
deklaruje potrebu kvalitného prirodovedného vzdelavania. V dnesSnej dobe velkych klimatickych
zmien a ich dopadu na zZivotné prostredie - extrémne sucha, vykyvy pocasia, prirodné katastrofy,
kalamity - sa o¢akava, ze vedci prinesu nejaké riesenie (Slastanova 2014).

Lesna pedagogika, podobne ako lesnictvo vyzaduje znalosti z viacerych oblasti. Su to vseobecné
poznatky z oblasti botaniky, zooldgie, odborné lesnicke vedy - pestovanie lesa, ochrana lesa, ekolo6-
gia lesa, hospodarska uprava lesov a iné. Pri lesnej pedagogike sa k tomu pridruzuju znalosti peda-
gogickych vied, vyvinovej psycholdgie, medidlnej komunikacie, environmentalnej etiky a inych. To
ju predurcuje na holisticky (celostny) pristup k jednotlivym témam. Bolo by nespravne spajat lesnu
pedagogiku len s ,hranim sa s detmi®, pripadne s vyplfianim volného ¢asu po¢as pobytu v $kolskom
klube. Viaceré prace (Chanasova, 2019; Pavlusikova, 2017; Kudelova, 2016; Kajdova, 2016) vnimaju
lesnu pedagogiku z pohladu vzdelavacieho procesu pri réznych cielovych skupinach a naznacuju,
Ze ma potencial byt vhodnou doplnkovou alternativou vzdelavacich procesov. Objavila sa aj praca
(Kozejova 2016), ktora skiimala potencial lesnej pedagogiky z pohladu cestovného ruchu.

Ako sme uvadzali v predchadzajucej cCasti, ciele LP vychadzaju zo vSeobecného eurdpskeho
kontextu. Kazda krajina ma ale svoje Specifika, iné znalostné systémy, procesy formalneho a nefor-
malneho vzdelavania. Vplyvom toho dochadza k miernym modifikaciam tém a obsahu, ktoré su
sprostredkovavané lesnou pedagogikou. V nasich podmienkach su ¢astymi aplikovanymi témami:
poznanie vyznamu lesa (obr. 20), lesného hospodarstva a prace lesnika pre spolo¢nost, budovanie
doveryhodnosti lesnickej profesie, objasnovanie principov polovnictva, lesna pedagogika ako ko-
munikac¢ny nastroj smerom k verejnosti (Loyova a kol., 2018).

Lesné hospodarstvo dnes celi tazkostiam vyplyvajucim z globalnych problémov. Zarovern
stoji pred otazkami, ako tieto ulohy riesit, ako ich spravne interpretovat a ako sa podielat na raste
vedomostnej urovne spolocnosti.

Aktualnymi sa stavaju otazky:

Co je to udrzatelné hospodarenie, aké su jeho principy a ciele?
Aké su dbsledky klimatickej zmeny na lesy?

Preco dochadza k degradacii su€asnych porastov?

Ako hospodarit v chranenych uzemiach?

Aké su zaujmy verejnosti na vyuzivani lesa?

Preco je potrebné zachovanie biodiverzity?

Ainé.
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Obr. 20 Vzdelavaci program lesnej pedagogiky na tému ,,Jesen vlese*“ (NLC - ULPV Zvolen, 2019)

3.4 ZACHOVANIE BIODIVERZITY NA PRIKLADE AKTIVIT LESNEJ PEDAGOGIKY

Lesna pedagogika svojou metodoldgiou spojenou s poznatkami lesnickeho vyskumu, vedy a pra-
xe ponuka ciastkovu platformu pre pracu s réznymi cielovymi skupinami. Pocas realizacie projektu
Informacéné dni - Zachovanie biodiverzity na priklade aktivit lesnej pedagogiky sa pre demonstra-
ciu aktivit lesnej pedagogiky vyuziju dva objekty: Vyskumno-demonstraény objekt (VDO) Kysuce
- demonstracny objekt (DO) Husarik a Kysucky les - Vychylovka. Z tohto dévodu uvadzame ich
blizSiu Specifikaciu:

Vyskumno-demonstraény objekt Kysuce - demonstracny objekt Husarik

Vyskumno-demonstracny objekt (VDO) Kysuce - demonstra¢ny objekt Husarik bol detailne popi-
sany v kapitole 2.3 (str. 18).

Kysucky les - Vychylovka

V areadli Muzea Kysuckej dediny vo Vychylovke je vybudovany naucny chodnik Kysucky detsky
les (obr. 21), ktory ponuka poucenie aj zabavu pre rézne vekové kategorie. Na jednotlivych stanovis-
tiach, ktoreé su umiestnené na chodniku, si méze navstevnik vyskusat vnimat les vsetkymi zmyslami.
Chodnik je nenaro¢ny s celkovou diZzkou cca 700 metrov. Je vhodny pre vietky vekové kategorie.
KedZe objekt je koncipovany na zmysloveé vnimanie, ktorych aktivity su pre lesnych pedagogov vse-
obecne zname, nizZSie popisané vzdelavacie programy budu vyuzivat na aktivity lesnej pedagogiky
prostredie VDO Kysuce - DO Husarik.
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Obr. 21 Kysucky detsky les (NLC - ULPV Zvolen, 2019)

341 Vzdelavacie programy lesnej pedagogiky

Predmetom tejto publikacie je problematika zachovania biodiverzity na priklade aktivit lesnej
pedagogiky. V dalSej €asti uvadzame 3 navrhy vzdelavacich programov lesnej pedagogiky v dvoch
organiza¢nych formach (lesna vychadzka, lesny kviz), pre cielové skupiny dospelych, na nasledovné
témy:

1. Biodiverzita - r6znorodost, pestrost a rozmanitost Zivota na Zemi

(organizac¢na forma: lesnda vychadzka)

2. Zdravotny stav lesov a poslanie lesnickeho vyskumu
(organizac¢na forma: lesna vychadzka)

3. OTESTUJTE SA! Ohrozenie lesov na Slovensku
(organizac¢na forma: lesny kviz)

Prvé dva vzdelavacie programy su spracované v tabulkovom prehlade. Na uvod su popisané
zakladné informacie, okrem vSeobecného a Specifickych cielov je doplneny aj ciel v kontexte les-
nej pedagogiky. Délezitu tabulkovu ¢ast tvori obsahovy a ¢asovy harmonogram pripravy, ktory je
koncipovany v zmysle pedagogickych zasad (fazy vyucovacieho procesu). Ich optimalny sled je len
modelom, pri realizacii daného vzdelavacieho programu sa dané prvky i poradie mozu prisposobit
konkrétnym podmienkam. Tretia téma Ohrozenie lesov na Slovensku je spracovana vo forme lesné-
ho kvizu a méze byt vhodnym doplnenim oboch vzdelavacich programov alebo ako sucast iného
programu, ktory si pripravi lesny pedagoég.
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Tabh. 3 Vzdelavaciprogram lesnej pedagogiky na tému Biodiverzita - roznorodost, pestrost
arozmanitost zivotanaZemi

' 4
Zakladne informacie
Lesny pedagdg: Veronika Jaloviarova
Cielova skupina: Dospeli, u¢astnici seminara ,Informac¢né dni“
Pocet ti¢astnikov: 25 osb6b
Déatum a cas stretnutia: Celorocne, podla pocasia
Lokalita: Lesné prostredie
Vzdelavacia oblast: Environmentalna vychova (neformalna)
Téma: Biodiverzita - r6znorodost, pestrost a rozmanitost zivota na Zemi
. Posilnit vedomosti, postoje dospelych o biodiverzite na priklade aktivit lesnej
véeobecny: pedagogiky. posto pely P )
Kognitivny (HLAVA):

«vysvetlit pojmy biodiverzita, prirode blizke pestovanie, Uzitky z lesa
epomenovat 3 rovnakeé a 3 rozdielne ,veci“ u ludi a z lesa
erozoznat r6zne lesné dreviny na zaklade vetviciek, listov, plodov
epochopit principy prirode blizkeho pestovania lesov

Psychomotoricky (RUKY):

} o *pohybom tela cez pismenka zostavit pojem BIODIVERZITA

Specificky: svytvorit réznorody les na zaklade rozdanych réznych druhov vetviciek - hra
~Lesna zmes*“
«demonstrovat 2 druhy lesnych ekosystémov - rovnorody smrekovy les a
réznorody (druhovo i vyskovo diferencovany) les

Afektivny (SRDCE):
evnimat réznorodost zloziek lesa a ich nenahraditelny vyznam
spochopit, Ze biodiverzita je zakladom vsetkych uzitkov, ktoré z lesa mame
vyjadrit postoj k téme biodiverzita a prirode blizkemu pestovaniu lesov.

Ciel

v kontexte . Formovat vztah ¢loveka k prirode, lesu, vytvarat pocit spoluzodpovednosti za
lesnej pedagogiky: | kyalitu zivotného prostredia.

Vyucovacie metédy: Rozhovor, zazitkové hry, praca s prirodnym materidlom
Organizacna forma  skupinova, samostatna

prace:
Les, vetvicky, listy, plody a semena 4-6 druhov lesnych drevin, na farebnych
papieroch vytlac¢ené pismenka slova BIODIVERZITA, Cisté papiere, ceruzky,
Pomacky: karti¢ky s popisom 2 lesnych ekosystémov, farebné kruzky so spendlikmi,

lesnicky klobuk.

Obsahovy a ¢asovy harmonogram pripravy

Cinnost Didaktické poznamky
Skupina stoji v kruhu. Lesny pedagdg sa predstavi a privita
dospelych v lese. Nasledne vyzve dospelych, aby sa predstavili
krstnym menom a k nemu si priradili privlastok, ktory zacina
@ £ | Privitanie ucastnikov | na prvé pismenko ich krstného mena a suvisi s lesom, jeho
;«'ﬁ € | vlese a vzajomné réznymi podobami, vlastnostami, zlozkami. Privlastok ma
© © | predstavenie sa podobu pridavného mena. Zaroven uvedu dévod, preco si
s vybrali tento privlastok.
2 Priklad: Ja som Radoslav Regeneracny, pretoze v lese sa rad
EO regenerujem.
Na zaklade odpovedi od dospelych, za¢ne lesny pedagog
< | Motivacné rozprdvanie o tom, ¢o nam les dava (tzitky), dalej rozprava o
‘E | rozpravanielesného | lese, ktory je rozmanity, réznorody, pestry (plus pouZije
v | pedagéga privlastky z predstavenia od dospelych). Existuje jedno slovo,
ktorym mozeme popisat vsetky tieto ,vlastnosti“ lesa.
Poznavacia aktivita Lesny pedagég rozda niektorym dospelym na farebnych
(HLAVA): papieroch vytlac¢ené pismenka. Pismenka daného slova su
@ °Pojem poprehadzované a ulohou ostatnych je uhadnut slovo, ktoré
& BIODIVERZITA pismenka tvoria (BIODIVERZITA). Naslednou aktivitou je
® [= pohybova hra. Jeden dobrovolnik sa postavi do stredu, kde je
= E | Pohybova aktivita polozenad nejaka prirodnina (kéra, vetvicka, prie¢ny prierez
=4 Q | (CELE TELO): dreva) a jeho ulohou je ,vybehat” slovo BIODIVERZITA po
5 «Behanie v kruhu pismenkach, pricom medzi kazdym pismenkom musi
pribehnut k prirodnine umiestnenej v strede kruhu. Pri tejto
aktivite sa méze merat Cas, za sebou mézu behat viaceri
dospeli a vyhodnoti sa najlepsi ¢as.
Pomécky: na farebnych papieroch vytlacené pismenka,
prirodnina (vetvicky, kora) p)

----------------------------------‘

.------------------------------------------------------------.
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Expozi¢na faza

30 min.

Poznavacia aktivita
(HLAVA):
- BIODIVERZITA

V NAS

Pohybova aktivita
(CELE TELO):
eLesna zmes

Tvoriva aktivita
(SRDCE):
~Jednotlivy vyber

Dalej lesny pedagég vyzve dospelych, aby sa medzi sebou
poprechadzali a zistili, 3 ,veci“, ktoré maju s niekym spolo¢né
(napr. farba o¢i, zaujem, tricko) a 3 ,veci®, ktoré maju rozdielne
(napr. mobil, priatel). Lesny pedagdg spolu s celou skupinou
urobi 2 zoznamy - zoznam spolo¢nych a rozdielnych zisteni.
Tieto zoznamy sa vyhodnotia a dospeli skusia zistit, ¢i nieco
rovnaké a rozdielne je mozné najst i v lesnom ekosystéme.
Pomécky: papiere, ceruzky

Lesny pedagdg upriami pozornost na lesy, ktoré su odolnejsie
voci réznym nepriaznivym vplyvom, ak su tvorené réznymi
druhmi drevin, krov. Lesny pedagdég rozda dospelym cCasti
vetvicCiek roznych lesnych drevin a vysvetli im pravidla hry
~lesna zmes®.

(Dospeli po odstartovani hry lesnym pedagégom za¢nu
neorganizovane behat vo vymedzenom priestore, ale po
zvolani lesného pedagéga ,lesna zmes* musia vytvorit
skupinky, kde bude po 1ks dreviny z kazdého druhu.
Jednotlivé lesné dreviny v ,lesnej zmesi“ je potrebné
identifikovat.)

Naslednou ulohou je, aby jednotlivé skupinky nakreslili do
planika svoje umiestnenie (aj po drevinach) a aj ako su
usporiadani v priestore vo vztahu k ostathnym skupinam.
Lesny pedagdg vysvetli pojem a principy prirode blizkeho
pestovania lesov a vyberie jedného dospelého, ktorého pasuje
do roly lesnika. (Ostatni stoja, tak ako sa umiestnili v lesnych
zmesiach.) Jeho ulohou je pouvazovat, ktoré stromy (aj s
pomenovanim druhu lesnej dreviny) by oznacil na tazbu a
preco. Pre oznacenie stromov znakom na tazbu pouzije
dospely farebné kruzky so Spendlikom, ktoré pripne
vybranym stromom (dospelym) zo vsetkych ,lesnych zmesi“.
Lesny pedagdg vysvetli skupine dospelych, €o sa stane v lese
po tazbe.

Fixa¢na faza

10 min.

Poznavacia a tvoriva
aktivita
(HLAVA+SRDCE):
TVORENIE LESA

Lesny pedagdg poprosi dospelych, aby si kazdy vytiahol jednu
karticku z lesnickeho klobtika. (Na karti¢kach st uvedené
charakteristiky, ktoré popisuju dva lesné ekosystémy - jeden
rovnorody a rovnoveky a druhy s vysokym stupriom
biodiverzity - r6znorody, réznoveky). Zhrnie informacie o
biodiverzite, prirode blizkom pestovani, upriami pozornost aj
na UZitky z lesa a popise priebeh nasledovnej aktivity. Ulohou
dospelych je, aby sa na zaklade popisu na karti¢kach rozdelili
do dvoch skupin a vzapati v kazdej skupine vytvorili a
znazornili pohybom tela dany ekosystém.

Pomécky: lesnicky klobuk, karticky s popismi

Diagnosticka faza

5 min.

Spatna vazba

Podakovanie
za spolo¢né

Po vytvoreni ekosystémov lesny pedagdg popise spolu s
dospelymi rozdiely medzi nimi a vyzve dospelych, aby opat
vytvorili kruh. Stru¢ne zhrnie priebeh celého programu a
poprosi o vyjadrenie kazdého ucastnika programu. Vyjadrenie
sa ma dotykat napriklad informacie, ktoru sa dozvedeli a
prekvapila ich, pocitov, ktoré zazivali pocas aktivit, plus je to
priestor aj na vyjadrenie vlastného nazoru a diskusiu s lesnym
pedagégom.

Lesny pedagdég podakuje dospelym za ich ucast a aktivitu na
lesnej vychadzke a pozve ich opat raz niekedy do lesa.



Tab. 4 Vzdeldvaci program lesnej pedagogiky na tému Zdravotny stav lesov a poslanie
lesnickeho vyskumu

c S s ooooooooooooooooooe

' 4
Zakladné informacie

Lesny pedagdg: Dana ChlpoSova
Cielova skupina: Dospeli, i¢astnici seminara ,Informac¢né dni*
Pocet ticastnikov: 25 0s6b
Datum a ¢as stretnutia: Celorocne, podla pocasia
Lokalita: VDO Kysuce - DO Husarik
Vzdelédvacia oblast: Environmentalna vychova (neformalna)
Téma: Zdravotny stav lesov a poslanie lesnickeho vyskumu
. Posilnit vedomosti, postoje dospelych o biodiverzite na priklade aktivit lesnej
vSeobecny: pedagogiky.
Kognitivny (HLAVA):
«vysvetlit pojem ,,zdravotny stav lesov* a jeho podstatu
svysvetlit vyznam a poslanie lesnickych vedecko vyskumnych objektov
epochopit principy rekonstrukcie porastov
5 Psychomotoricky (RUKY):
O «pohybom tela znazorrnovat principy vysadby skusnych ploch
o Afektivny (SRDCE):
Specificky: «pochopit, Ze biodiverzita je zakladom vietkych tzitkov, ktoré z lesa mame
svyjadrit postoj k aktualnemu stavu lesov
v kontexte ) Formovat vztah ¢loveka k prirode, lesu, vysvetlovat principy lesného
lesnej pedagogiky: | hospodarenia a tlohy lesnikov
Vyucovacie metddy: | Rozhovor, zazitkové hry, praca s prirodnym materidlom, diskusia
Organizacna forma | Skupinova, samostatna
prace:
Pomocky: Les, vetvicky, listy, plody a semena 4-6 druhov lesnych drevin, karti¢ky
s vyrokmi, Spagat, papier, ceruzky

Obsahovy a ¢asovy harmonogram pripravy

.-------------------------------------------------------.

Didaktické poznamky
Skupina stoji v kruhu. Lesny pedagdg sa predstavi a privita
dospelych na lokalite. Zoznamovacou aktivitou je ,mapovanie
L i zdravotného stavu lesov na Slovensku®. Ulohou téastnikov je
© = Pr|V|tan!e ucastnikov pomocou Spagatu vytvorit mapu Slovenska, postavit sa na
5 g | e IOK?"te DQ miesto/lokalitu odkial pochadzaju a odpovedat na otazku: Aky
o o Husdértlk avzajomneé | o sqravotny stav lesov v mojom regione? (Svoje odpovede si
9 predstavenie sa ucastnici zapisu na karticky.)
2 Priklad: Ja som Katarina a v mojom regione (Zahorie) trpia
§ borovice suchom.
Pomdcky: Spagat, karticky, ceruzky
£ | Motivaéné Na zél,(ladg odpovegli oq dospe!y’ich, zgéne Igfny peglagc’)g
[= rozprévanie lesného rozpravan!e o‘tom, Ze aj ,les que byt chory®. Karti¢ky
o s odpovedami postupne uklada do obrysu mapy.
Poznavacia aktivita Lesny pedagog nadviaZe na rozpravanie o zdravotnom stave
(HLAVA): lesov, aké su priciny a ¢o robia lesnici, aby tento stav zlepsili.
o Pojmy: Jednym z opatreni su aj tzv. rekonstrukcie porastov.
ZDRAVOTNY STAV Nielen v stavebnictve, ale aj v lesnictve sa stretavame
LESOV, s pojmom rekonstrukcia. Pod pojmom sa rozumie osobitny
5 REKONSTRUKCIE obnovny postup, ktory sa uplatnuje v zdravotne poskodenych,
& PORASTOV preriedenych a zaburinenych lesoch. Rovnako v porastoch,
:g = kde zanikli podmienky na ich prirodzenu obnovu, pri
N = premenach drevinového zlozenia a zmenach vymladkového
g Q lesa na les vypestovany zo semien drevin. Hlavhym cielom
o rekonstrukcie lesa je zlepSenie zdravotného stavu, zvysenie
produkcie drevnej hmoty a zlepSenie ostatnych funkcii lesa
Lesny pedagdg rozda pripravené karti¢ky. Ulohou ti¢astnikov
je vytvorit dve skupiny odpovedi: rekonstrukcia lesa,
rekonstrukcia domu. Nasledne prebieha diskusia na danu
tému. p
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Expozi¢na faza

30 min.

Pohybova aktivita
(CELE TELO):
oLESNA MOZAIKA

Tvoriva aktivita
(SRDCE):
«Otvorené vyroky

Pomécky: karti¢ky s tvrdeniami: vymena okien, zatekanie
strechy, staré elektrické rozvody, buranie steny, vymena
podlahy, vymena vodovodnych potrubi, zly zdravotny stav
stromov, obnovny rub, premena drevinového zlozenia,
nevhodné stanovistné podmienky, nepévodné dreviny, zmena
holorubného spésobu hospodarenia na podrastovy hosp.
sposob a pod.)

Pre poznanie pri€in, chapanie suvislosti a najma pre hladanie
novych ucinnych spdsobov, ako lesné ekosystémy spravne
obhospodarovat, sliizia aj lesnicke vedecko - vyskumné
objekty so svojim osobitnym sposobom hospodarenia. DO
maju vyznamné poslanie nielen pre tedriu, ale aj prax.

Na priklade aktivity lesna mozaika sa ucastnikom vysvetli
princip vysadby skusnych pléch.

Lesny pedagdég rozda ucastnikom rézne druhy prirodnin.
Ulohou je na dohodnuty povel rozmiestnit sa tak:

- aby v jednom rade nestala pri sebe ta ista drevina

- aby sa vytvorilo 5 skupiniek rovnakych drevin kazda na
ploche

3x3m

- aby sa vSetci postavili do tvaru Stvorca, pricom v rade ani v
stipci sa nesmie opakovat ta ista drevina

Poznamka: Breza ako naletova drevina, nemusi akceptovat
dané kritéria (objasnit pojem naletovej dreviny)

Pomocky: prirodniny - konariky, semienka, plody, listy (SM, JD,
JV, DB, BK, BR).

Lesny pedagdég zacne rozpravat o ulohe lesnikov pri
hospodareni a starostlivosti o lesy, o dbélezZitosti zachovania
druhovej rozmanitosti a pod. Nasledne vyzve ucéastnikov, aby
na pripravené karticky s doplnili vlastné odpovede, tym sa
vytvori priestor na vzajomnu diskusiu, prezentovanie
jednotlivych postojov k téme.

Pomécky: karti¢ky s nedokonéenymi vyrokmi:

O lesy sa musime starat, lebo...

Nasi otcovia nam zachovali lesy...

Dnesna generacia...

Byt lesnikom znamena...

Pod biodiverzitou si predstavujem....a pod.

Fixa¢na faza

10 min.

Poznévacia a tvoriva
aktivita
(HLAVA+SRDCE):
TVORENIE LESA

Lesny pedagoég vyzve ucastnikov, aby z karticiek z
predchadzajucich troch aktivit (zdravotny stav lesov,
rekonstrukcia porastov, otvorené vyroky vytvorili kratke
zhrnutie.

Pomécky: karti¢ky z predchadzajucich aktivit

Diagnosticka faza

5 min.

Spétna védzba

Podakovanie
za spolo&né

Lesny pedagdég polozi otazky: Aké je poslanie DO, ¢o znamena
rekonstrukcia porastov?
Preco je zachovanie biodiverzity také dolezité?

Lesny pedagdg podakuje dospelym za ich ucast a aktivitu na
lesnej vychadzke a pozve ich opat raz niekedy do lesa.



OTESTUJTE SA!

OHROZENIE LESOV NA SLOVENSKU
(Lesny kviz)

Lesy na Slovensku pokryvaju priblizne 41 % rozlohy Slovenska. Su povaZzované za zelené bohatstvo
krajiny.
1. Viete, ktora drevina je druhou najrozsirenejsou v nasej krajine?

a) borovica lesna

b) smrekovec opadavy

c) smrek obycajny

Na uzemi Slovenska je smrek povodnou drevinou. Objavil sa tu kratko po dobe ladovej, ale postupne
bol vytla¢eny do vysSich poloh.

2. Aké bolo povodné zastiipenie smreka u nas?
a) 50%
b) 5,7 %
o 0,3%

Za pri¢iny problémov sucasnych lesov su oznacované faktory ako nepdévodnost stanovista,
intenzivne hospodarenie v minulosti, klimaticka zmena, stres zo sucha, znecistenie ovzdusia, kyslost
pod, narusena vyziva porastov, kalamity, biotické a abiotickeé Cinitele, iné.

3. Ktory z uvedenych faktorov je povaZovany za najzavaznejsiu pric¢inu zhorsujiiceho sa
zdravotného stavu smrekovych porastov?
a) kyslost péd
b) nepdévodnost stanovista
c) stres zo sucha

V sucasnosti bezvyznamni Skodcovia smreka mézu v buducnosti v désledku klimatickych zmien
zmenit svoje spravanie a spésobit rozsiahle skody.

4. Viete, co znamena voltinizmus?
a) pocet realizovanych generacii Skodcu v roku
b) pribuznost Skodcov
c) atypické spravanie daného druhu Skodcu

Lykozrut smrekovy je druh hmyzu, ktory patri medzi Skodcov smreka obycajného. Jeho telo je
valcovité, Ciernohnedo sfarbené, lesklé, so svetlo Zltymi chipmi. Tykadla su pali¢kovité. Dorasta do
velkosti 4 - 5,5mm.

5. Aky je latinsky nazov tohto hmyzu?
a) Ips typographus
b) Ips sexdentatus
c) Ips cembrae

Problém hynutia smrekovych porastov sa vyznamne tyka celej strednej Eurépy. Na Slovensku su
vSeobecne akceptované tri oblasti hynutia smreka.

6. Ktoré oblasti Slovenska sti najviac postihnuté hynutim smrecin?
a) Tatry, Horehronie, Zahorie
b) Orava, Spi$, Ponitrie
c) Kysuce - Orava, Tatry, Spis
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Jednym zo strategickych cielov lesnickej €innosti je podporovat trvalo udrzatelné hospodarenie
v lesoch. Vac¢sina smrekovych porastov je vysledkom ekonomicky motivovaného umelého
zavadzanie a nasledne jednostranného preferovania smreka pocas uplynulych storoci.

7. Aké postupy mozu uplatnitlesnici pri revitalizacii odumierajucich lesov?
a) Ziadne, priroda si to vyrieSi sama
b) rekonstrukcie, prebudovy, premeny, podsadby, prirode blizke pestovanie lesov
c) jedine holoruby a nasledna umela obnova

Lesnicka prax na Slovensku musi venovat pozornost revitalizacii poSkodenych smrekovych porastov.
Zdéraznit treba aj pédne prostredie, najma jeho vyzivu, upravu a melioraciu holin po rozpade
monokultur smreka.

8. Je vedecky dokazane, Ze u sadenic v procese umelej obnovy je vyssie percento ujimavosti,
adaptacie i vyssi prirastok lesnych porastov a to pomocou...
a) kvalitného genetického materialu
b) oplocovania
c) hnojenia a vapnenia

DlIhodoby lesnicky vyskum v oblasti rozpadajucich sa monokultur smreka vedie k vypracovaniu
optimalizacie postupov rekonstrukcii odumierajucich smrecin na zmiesany cielovy les.

9. Za uc¢elom ziskavania poznatkov o vyssie spomenutej problematike bol zriadeny Vyskumno
- demonstracny objekt Kysuce. V akej lokalite sa nachadza tento objekt?
a) Husarik
b) Pisarik
c) Mucharik

Verejnost na Slovensku vnima odumieranie smrecin ako doésledok zlej prace lesnikov. V procese
komunikacie s verejnostou na tuto tému musia mat lesnici jasné argumenty, stratégiu a ciel.

10. Ktoré z niZsie uvedenych je mozné ¢o najefektivnejsie vyuzit v procese komunikacie s verej-
nostou o smre kovych porastoch?
a) tlacova sprava
b) statusy na socialnych sietach
c) aktivity lesnej pedagogiky

Spravne odpovede: 1c), 2b), 3b), 4a), 5a), 6¢), 7b), 8c), 9a), 10¢c)
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3.5 ODPORUCANIA PRE LESNYCH PEDAGOGOV PRE ZACHOVANIE
BIODIVERZITY LESOV NA SLOVENSKU

Mat stanovené jasné ciele a stratégiu pri komunikacii s verejnostou na tému zachovania
biodiverzity lesov na Slovensku.

Vyuzit lesnu pedagogiku ako mozny spdsob, pomocou ktorého sa da efektivne, proaktivhe
komunikovat s verejnostou.

Hladat a realizovat aj nové postupy, formy a metody aktivit lesnej pedagogiky.

Disponovat dostato¢nymi informaciami o problematike smrekovych lesov, ich poskodeni,
revitalizacii porastov, biodiverzite a pod.

Sledovat aktualne vedecké poznatky a informacie, zucastniovat sa vedeckych konferencii.
Mat pripravené argumenty, ktoré suvisia s danou témou a su podlozené vedeckymi zisteniami.

Pozvat verejnost priamo do lesa, vyuzit na prezentaciu lesnickych postupov i vedecko-
demonstracné objekty.

Ponuknut verejnosti aktivity ako vysadba nového lesa (obr. 22), ¢istenie potokov, zber odpadkov
a pod.

Sprostredkovat verejnosti zazitkove sprevadzanie spojené s odbornym vykladom priamo v lesnom
prostredi.

Upriamit pozornost na konanie jednotlivca a jeho zodpovednosti za zdravotny stav v prirode,
v lesoch, v jeho najblizSom okoli.

Vzdelavat sa v oblasti lesnictva, lesnej pedagogiky a inych oblastiach.
Ponuknut rieSenia lesnikov pri hynuti smrecin a zrozumitelne ich prezentovat verejnosti.

Prispietsvojouindividualnou ,troskou“ (pouzivat recyklovatelné materidly, vyuzit bicykel namiesto
auta a pod.) a tak motivovat aj svoje okolie k prevzatiu zodpovednosti za svoje konanie voci sebe,
svojmu okoliu, prirode a lesom.

Obr.22 Vysadba lesa v ramci firemného teambuildingu (NLC - ULPV Zvolen, 2012)
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4 KOMUNIKACIA A VZTAHY S VEREJNOSTOU

Monika Janikova

41 ZAKLADY KOMUNIKACIE

Komunikaciu v zakladnom ponimani mézeme rozumiet ako socialnu interakciu, pri ktorej sa ve-
dome alebo nevedome odovzdavaju informacie. Slovo komunikacia vychadza z latinského slova
communicare a znamena robit nieCo spolocne, delit a zverovat sa. S pojmom je mozné stretnut sa
najma v beznej praxi ale tiez v ré6znych systémoch a odboroch ako zooldgia, informatika, stavebnic-
tvo, Ci iné smery (Korbafr, Stransky a kol., 1962).

Samotna komunikacia ma velky vyznam. Délezitu ulohu zohrava aj v beznej praxi kazdej orga-
nizacie, kde jej pésobenie nezostava len v internom prostredi medzi zamestnancami, ale méze mat
vplyv aj na okolité prostredie. Efektivitu komunikacie vyznamne ovplyvnuje jej uroven. Tu v konec-
nom ddésledku tvoria samotni zastupcovia organizacii, a to svojim osobnym pristupom a konanim.
Ako v kazdejorganizacii, Civ beZznej praxi, komunikacia je vyjadrovana najma samotnymi zastupcami/
zamestnancami, a to prostrednictvom:

verbalneho prejavu, ako hovorené slovo pri osobnej alebo telefonickej komunikacii,

neverbalnym prejavom, ktory dopifa a podporuje verbalny prejav, ako napriklad gestikulaciou,

pohybom tela, mimikou tvare, intonaciou,

pisanym prejavom, i uz v pripade pouzitia listovych alebo elektronickych nastrojov, kde sa les-

nici mézu vyjadrovat ku konkrétnej problematike,

aktivnou ¢innostou, ktora sprevadza a zaroven dopifa prezentované prejavy, a ktorych sposob

prezentovania pridava na hodnovernosti, dolezitosti a pravdivosti toho, ¢o je komunikovane.

V beznej praxi, z hladiska obsahu méze mat komunikacia viacero vyznamov. lde najma o situacie
a udalosti, kde mdze pri komunikacii organizaciam ist o:

informovanost, kde cielom je podat cielovej skupine to, ¢o chceme zdielat,

smerovanie cielovej skupiny, ktoru istou formou chceme inspirovat, nieco naucit alebo podne-

covat ku konkrétnym krokom,

vyjednavanie, kde sa o¢akavaju rieSenia a vzajomné dohody,

pobavenie, kde primarne ide o uvolnenie napatej atmosféry, rozveselenie alebo rozptylenie.

Z pozitivneho pohladu méze mat komunikacia efektivny charakter, a to najma ak dochadza
k vzajomnému porozumeniu, pochopeniu, prijatiu a dosahovaniu vlastnych stanovenych cielov me-
dzi organizaciou, ktora komunikuje a medzi stranou, ktora prijima.

Ak vznika potreba, aby bola komunikacia ¢o najefektivnejsia v kazdej situacii, sa odporuca:

stanovit si jasny ciel, Co chceme komunikaciou dosiahnut,

bytjednotny v obsahu komunikovaného, najma po odbornej stranke,

zvolit najvhodnejsie nastroje, prostriedky a formy na prenos komunikovaného,

aplikovat pozitivny pristup vo verbalnom, ale i v ostatnych prejavoch,

byt kompatibilny a byt v stlade medzi tym, ¢o je organizaciou prezentované navonok a tym, ¢o

je praktizované realnou ¢innostou jej samotnymi zastupcami,

budovat dobré vztahy s organizaciami/institiciami a spolo¢nostami, ktoré mézu napomahat

k posunu informacii, ktoré pozitivne ovplyvnuju verejnu mienku, a to na vsetkych urovniach

aktivne pracovat so spatnou vazbou, ktora je meradlom k dosahovaniu cielov a odzrkadluje real-

ne konanie a smerovanie organizacie a jej zastupcov.

Z negativneho pohladu méze byt komunikacia neefektivna alebo az destruktivna, a to najma
vtedy, ak :

V organizacii nie je stanoveny jasny ciel, alebo ciel nie je jasny jej zastupcom, ¢o ma byt komuni-

kaciou dosiahnuté,
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nie su v organizacii stanovené, nastavené alebo dostatocne zname jednotné interné komunikac-
né procesy a pravidla,

ak organizacie a jej zastupcovia pri podavani akychkolvek informacii, ktoré by mohli prispiet
k mienkotvornosti, prostrednictvom réznych nastrojov nemaju jednotny charakter a zamer,
obsah podavanych informacii zastupcami organizacie nehaji zaujmy z vlastnych radov,

obsah podavanych informacii zastupcami organizacie ma neodborny alebo zavadzajuci

charakter,

obsah podavanych informacii je nejasny alebo neuceleny, kde vznika priestor pre dotvaranie kon-

Spiracnych alebo nepravdivych teorii pre iné zainteresované alebo dotykajtice sa osoby, skupiny,

nie st vybudované dobré vztahy medzi komunikujliicou organizaciou a organizaciami/institucia-

mi, ktoré maju do vysokej miery moznost ovplyvinovat verejnu mienku,

sa organizacie alebo jej zastupcovia zamerne vyhybaju vzniknutym neziaducim situaciam aich

rieSeniam.

V pripade destruktivnej komunikacie zaroven vznika riziko prehlbovania uz existujucich alebo
vznikajucich neziaducich situacii, ktoré musi organizacia riesit alebo im venovat pozornost, energiu,
Ci akékolvek usilie. M6ze ist napriklad o mimoriadne udalosti, ktoré sa dotykaju alebo ohrozuju zauj-
my dalSich stran ako napriklad ob¢anov a verejnosti.

V tejto situdcii je potrebna krizova komunikacia, ktora musi spifat naro¢nejsie kritéria ako stan-
dardna, ¢i bezna komunikacia. Uroven krizovej komunikacie po¢as mimoriadnej udalosti alebo si-
tuacie méze byt aj faktorom, ktory vyrazne ovplyviuje priebeh, Zelany alebo nezelany vysledok.
RieSenia a skusenosti z beznej praxe ¢asto poukazuju na nedostatky, podcenovanie vyznamu ko-
munikacie, a to najma v pripadoch komunikacie smerom do externého prostredia, ktoré reflektuje
na komunikované.

Preto, zakladnym predpokladom pre zvladnutie krizovej komunikacie v krizovych situaciach je
Sirenie informacii, ktoré odzrkadluju:

odbornu uroven,

pristup a moznost relevantného overenia udajov a zdrojov dostupnych v organizaciach,

zrozumitelnost,

stru¢nost a vystiznost,

pravdivost,

flexibilitu s moznostou reakcie na aktualnu zmenu a vyvoj situacie,

profesionalny pristup kazdého bez emacii,

posuvanie faktograficky podlozenych dat/informacii,

aktualizaciu az do ukoncenia mimoriadnej udalosti.

Sprievodnym javom v komunikacii v zatazovych alebo mimoriadnych situaciach su ¢asto:

psychicka zataz,

nezvladanie emaocii,

napatie,

konflikty a nedorozumenia,

prudka vymena nazoroy,

arogantny pristup a vulgarizmy,

strach zo zlyhania,

beznadej a frustracia z dlhodobo nepriaznivého stavu,

negativizmus.

Ak sa v komunikacii organizacie, Ci u jej jednotlivych zastupcov vyskytuju alebo prevladaju tieto
javy, je potrebné byt si vedomy, Ze:

vznika riziko straty dévery,

vytvara sa priestor pre svojvolné konanie a Sirenie neziaducich informacii od dalsSich stran,

umoznuje sa priestor pre dalSie neziaduce situacie,

ni¢i sa dobré povedomie organizacie a ¢innosti jej zastupcov.
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4.

2 NASTROJE PRE EFEKTIVNU KOMUNIKACIU A PRACU S VEREJNOSTOU

Pri ¢innostiach, ktoré sa dotykaju zaujmov obcCanov alebo verejnosti, obcCas dochadza k situa-

ciam, ktoré mézu mat zatazovy charakter. Ide o citlivu zalezitost, kedy méze dochadzat k nezela-
nym nedorozumeniam, a to najma v pripade ak:

je nevhodne zvolena komunikacia zo strany organizacie alebo jej zastupcov, ktora hovori
o problematickej situacii,

su organizaciou alebo samotnymi zastupcami nevhodne vyuzivané medialne kanaly, ktoré ovplyv-
Auju mienkotvornost,

je nezvladnuta komunikacia po obsahovej stranke zo strany organizacie alebo jej zastupcov,

sa vyskytuje nejednotnost, skepticky pristup, negativizmus zo strany samotnych zastupcov
organizacie,

nie je pochopené, prijaté a akceptované laickou verejnostou to, ¢o bolo komunikované.
Ak ma organizacia, ktorej ¢innost sa dotyka zaujmov inych stran a najma laickej verejnosti zaujem

predchadzat uvedenym nedorozumeniam, je potrebné mat zvladnuté ndstroje, ktoré sii zakladom
pre efektivnu komunikaciu. A to:
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procesy a postupy pre interni komunikaciu ako napriklad informovanost zamestnancov,
priprava zamestnancov na situacie v oblasti komunikacie a nezelanych reakcii, starostlivost
o firemnu kulturu a podobne,

procesy a postupy pre externt komunikaciu ako podpora marketingu a jeho modernych nastro-
jov ako napriklad socialne siete, posilhovanie dobrého povedomia organizacie,

kooperativne vztahy ako napriklad spolupraca s organizaciami, ktoré maju moznost ovplyvio-

vat mienkotvornost verejnosti, spolupraca so spoloc¢nostami v oblasti r6znych spoloCnych aktivit
(obr. 23).
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Obr. 23 Reportiz zrealizacie lesnej vychiadzky (NLC - ULPV Zvolen, 2016)



ADby organizacia zvladala aktualny stav vonkajsieho komunikac¢ného prostredia, ktoré je mo-
mentalne presytené informaciami a bola pripravena na vonkajsie reakcie je nevyhnutné, aby na
zaciatok:

venovala nalezitu pozornost a energiu internej stabilite a neustalemu posilfiovaniu v oblasti
komunikacie v réznych podobach,

bola za kazdych okolnosti jednotna v komunikacii.

V nadvaznosti na dalSie kroky pred spustenim akejkolvek externej komunikacie je potrebné:

poznat cielovii skupinu, s ktorou chceme komunikovat,

poznat a mat'vlastné ciele, ktoré chceme dosiahnut,

identifikovat najvhodnejsi spésob ako zaujat cielovu skupinu,

zvolit a vyhodnotit najefektivnejsie a najucinnejsSie kanaly pre prenos informacii,

byt pripraveny na predpokladané ale i neo¢akavané situdcie,

aktivne vnimat a pocuvat, aku spatnu vazbu nam dava cielova skupina,

hladatriesenia v nadvaznosti na spatnu vazbu.

Pri nastavovani komunikacnych procesov, ako v pripade internych tak aj pri externych, ide o dlho-
dobu zalezitost, ktoru spolo¢nymi silami v kone¢nom désledku tvoria jednotlivci a samotni zastup-

covia organizacie. Na otazku, ako postupovat'v pripade, ak momentalne nefunguje najvhodnejsie
komunikacia v internom prostredi, by bola jednou z moznosti :

Zameranie sa a koncentrovanie potrieb jednotlivca na viastny pristup, ktory by mal byt mini-
malne v sulade s viziou a hodnotami organizacie,

Zamerat sa a riesit vliastnu zoénu vplyvu, ktora moze pozitivne prispievat k spolo¢nym cielom

organizacie.

Aby to vsak bolo readlne aj na praktickej trovni, je déleZity pristup a osobna zaangaZzovanost
jednotlivca.

4.3 PRAKTICKE CVICENIA EFEKTIVNEJ KOMUNIKACIE SO ZAMERANIM
NA AKTUALNE PROBLEMY V LESNICTVE

Bezna prax, ato najma pririeSeniach citlivych tém, ako je odumieranie prirodného bohatstva, les-
nicke postupy a dalSich témach, ktoré sa dotykaju vietkych a maju tendenciu zranitelnhosti, vyzaduje
okrem iného, najma asertivnu komunikaciu na strane lesnikov. Pod asertivnou komunikaciou moz-
no rozumiet taky spésob komunikacie, kde v kone¢nom désledku ide o prijatie situacie na oboch
stranach. Pri zasahu a opatreniach pre zachovavanie prirodného zdroja kompetentnou organiza-
ciou je takisto nevyhnutné, aby lesnici zvazovali:

¢o budu alebo mézu komunikovat,

ako budu prenos informacii najvhodnejsie posuvat,

kedy najvhodnejSie bude potrebné komunikovat,

kde bude potrebné posilnit komunikaciu,

kto a s akym cielom a dosahom na vysledok bude komunikovat.

Pokial medzi lesnickymi organizaciami aktualne nie je zjednotena a dostato¢ne presvedciva ko-
munikacia ani v internom prostredi a ani smerom na externé prostredie, zodpovednost sa prenasa
na kazdého lesnika. Ten méze svojim pristupom vzniknutej situacii napoméct alebo prispiet k prehl-
bovaniu zatazovej situacie. Aby sa predislo negativhym dopadom, mozu lesnici pracovat individual-
ne ale i timovo na osobnom rozvoiji, zlepSovat osobny pristup a zaroven tak prispievat k pozitivhemu
povedomiu lesnickych organizacii. Preto sme si pre Vas pripravili 2 praktické cvi¢enia, ktoré mézu
kazdého lesnika smerovat na:

aktuadlny stav v oblasti zniZzovania biodiverzity, aké su reakcie okolia, aké su moznosti,
ktorymi mézu lesnici aj individudlne prispievat a ako mézu riesit vzniknuté situacie (CVICENIE
LETOKRUHY),

aktivne planovanie cielov, ktoré podporuju zmeny k lepSiemu povedomiu o ¢innosti lesnikov
(koucovacia metéda SMART).
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4.3.1 Cvicenie letokruhy

Ide o brainstormingovu metédu, ktoru si méze kazdy lesnik vyskusat individualne sam so sebou
alebo v time. Pocas cvicenia lesnik alebo lesnici pracuju s papierom, pisacimi potrebami a hlavne
vSetkymi prvymi napadmi, myslienkami k danej téme, a to bez ohladu nato, &i su v danej chvili jasné
readlne rieSenia. Pocas cvi¢enia ucastnici postupne pracuju so 4 letokruhmi, kde:

= Prvy letokruh tvoria vsetky identifikované zataZové, problematické alebo aktuadlne situacie
neprospievajucej situacii v oblasti znizovania biodiverzity, ktoré lesnik/lesnici aktualne vnimaju
a chceli by zmenit.

= Druhy letokruh tvoria vietky mozZnosti k identifikovanym situaciam v prvom letokruhu, ktorymi
by sa neziaduca cesta, problém dal/a zmenit/vylepsit.

= Treti letokruh predstavuje nadviazanie konkrétnych krokov na moznosti z druhého letokruhu
a redlne kroky, ktoré by ako lesnik/lesnici mohli podniknut v danej chuvili.

- Stvrty letokruh predstavuje 3 najdéleZitejsie/najpalcivejsie situdcie z prvého letokruhu, ktoré
potrebuje/u akutne riesit.
Vystupom a zaverom metddy je spoloc¢ny rebri¢ek najpalcCivejsich/problematickych situacii narie-
Senie podla priorit lesnika/kov ako aj ich moznosti ako situaciu vyriesit.

Postupnost pri timovom cviceni:

Skupina participujucich sa rozdeli na 3 mensie skupiny. Po identifikovani obsahu prveho letokru-
hu na papier si timy posuvaju papier medzi sebou v smere hodinovych ruciciek. Po identifikovani ob-
sahu druhého letokruhu, ktory predstavuje aktualne moznosti si opat timy posuvaju papier v smere
hodinovych ruciciek. Rovnako je to pri identifikovani obsahu tretieho letokruhu, kde si opat posunu
medzi sebou papier. Pri stvrtom letokruhu sa papiere dostavaju do pévodnych skupin, kde si skupi-
ny vyberaju podla vlastnych priorit 3 najpalcCivejsie situacie z prvého letokruhu (obr. 24).

2.letokruh

Obr.24 Nazornaukazka cvic¢enia LETOKRUHY (Janikova, 2019)
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Vyuzitim a praktizovanim cvi¢enia mézete ako lesnik ale aj lesnicka organizacia najst odpovede
na otazky:

- Co su prioritné ciele v oblasti zniZovania biodiverzity?

= Aka je postupnost pre spravhu komunikaciu v suvislosti s témou?

- Kde sa momentalne s rieSenim problematiky nachadzate?

= Na ¢om musite ako lesnici eSte popracovat, aby ste dospeli do stanoveného ciela?

- Co je vasou prekazkou, pre ktorti sa nedostavuju o¢akavané vysledky a vznikaju neziadtce
komunikac¢né vplyvy?

= Akymirdéznymispbésobmije mozné prekonat a vyriesit prekazky v oblasti prijatia postupov lesnikov
pri situacii ako je znizovanie biodiverzity?

r----------------------ﬁ

Priestor na poznamky k cviceniu:

=
[
[
[
[
[
[
[
I
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
S

o1
w



4.3.2 Metoda SMART

Planovanie je jeden zo zakladov uspechu. V beznej praxi je mozné naplanovat si potrebné kroky
alebo ulohy pre zmenu k lepSiemu napriklad do kalendara. Je to vsak postacujuce ? Pytate sa, ako si
mozZu lesnici spravne naplanovat komunikaciu tak, aby docielili zmenu k lepSiemu, a aby verejnost
prijala postupy lesnikov v oblasti zachovavania biodiverzity? Treba zac¢at postupne.

Ndpomocna méze byt metdéda SMART (Doranen 1981), ktora vychadza z koucovacieho princi-
pu, ¢o v praxi znamena, Ze sa odrazame od aktualneho stavu a vyhladavame pozitivne rieSenia pre
zmenu k lepSiemu. V pripade, ak sa ako lesnik rozhodnete vyskusat naplanovat konkrétny ciel podla
metdédy SMART, je potrebné prihliadat na dolu uvedené parametre metody:

Specific (Specifické)

Pri uvadzani je dblezité byt konkrétny. To znamena, €o je podstatou ciela, ¢oho sa ciel tyka, jasné

kritéria podla ktorych spozname, Ze sa nam ciel podarilo splnit.

Measurable (meratelné)
Pri bode meratelné sa zameriavame na to, ako dokazeme odmerat plnenie ciela. Uvadzame
konkrétne udaje, ak nie je mozny meratelny udaj, tak je mozné vyuzit Skalovanie (napr. z 2 na 5).

Acceptable (akceptovatelné)

Ide o uvedenie hodnét, v sulade s ktorymi chceme smerovat. Dévod preco to robime. Ak je ciel
timovy, musi ho prijat kazdy €len timu.

Realistic (redlne)

Je dblezité zamysliet sa nad aktualnym stavom, aky ¢as sme ochotni vymedzit pre stanoveny ciel,
¢i je mozné ciel dosiahnut za sucasnych podmienok, zdrojov, okolia a podobne.

Time-bound (¢asovo ohrani¢ené)
Urcujeme konkrétny termin splnenia, do ktorého ma byt ciel dosiahnuty.

Priestor na poznamky:

S (konkrétny ciel)

M (meratelnost - ako budem/e vyhodnocovat svoj/nas ciel)

A (akceptovatelné hodnoty, prec¢o to robim/e)

R (realita - kolko ¢asu som/sme ochotny/i popri praci venovat cielu)

T (¢as - aky je presny, datum kedy ma byt ciel splneny)

Po nastaveni si konkrétneho ciela prostrednictvom metédy SMART, je velmi délezity osobny pri-
stup kazdého lesnika /lesnickej organizacie ( ktora si stanovila ciel), a to najma sebadisciplina a akti-
vita.
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4.4 ODPORUCANIA K EFEKTIVNEJ KOMUNIKACIHI

Kazdy lesnik alebo zamestnanec/¢len lesnickej organizacie je originalnou bytostou, ktora svojou
¢innostou tvori podstatu lesnickych organizacii. Ma vlastné vnimanie, vlastny pristup k situaciam
a rieSeniam, a v neposlednom rade, kazdy ma moznost rozhodovat sa, ako zareaguje a bude komu-
nikacne pristupovat k situacii.

Pri narocnejSich situaciach ako je znizovanie biodiverzity, kde tato situacia hranici s krizovym
stavom, mame ako ludia tendencie poukazovat v komunikacii na vonkajsie nedostatky, nedostatky
okolo nas, nedostatky pri opatreniach.

Ako lesnici, ktori svojou €¢innostou zabezpecuju eliminovanie znizovania biodiverzity, sa pasuje-
me so zvladanim ako najlepsie zareagovat na reakciu, ktora nemusi byt v danej chvili priazniva zo
strany verejnosti alebo 0séb, ktoré nie su odborne zdatné v problematike.

Preto, aby aj kazdy lesnik mohol ¢o najefektivnejSie zvladat naro¢nost akejkolvek komunikaénej
situacie, €i uz ide o tému znizovanie biodiverzity, lesnicke postupy alebo iné témy, ktoré mézu byt
predmetom osocCovania lesnikov a ich prace, odporuc¢ame venovat nalezitu pozornost:

1. PRIPRAVE - ktora je zakladom kazdého uspechu. V rdmci pripravy je potrebné aby kaZdy lesnik
alebo lesnicka organizacia poznali ciele, cielovu skupinu, ktoru maju zaujem oslovit, smerovat
alebo ziskat na svoju stranu. Daldou délezitou sti¢astou pripravy je venovat nalezitu pozornost
odbornosti, z ktorej by mal kazdy lesnik a lesnicka organizacia vychadzat a na ktorej m6zu stavat
zaklady komunikacie. Tretou zalezitostou je, aby kazdy lesnik a lesnicka organizacia boli pripra-
veni na oCakavane ale i neoCakavané situacie, a to tak, ze budu neustale pracovat na vlastnom
rozvoji a zvladani predpokladanych zatazovych situacii.

2. REALIZACII - ktora nadvézuje a je priamym dejiskom diania. Preto v nadvéaznosti na pripravu od-
poruc¢ame, aby kazdy lesnik a lesnicka organizacia mali vzdy a za akychkolvek podmienok pocas
komunikacie na zreteli ciel, ktory chcu v praxi dosiahnut. Preto je nevyhnutné, aby kazdy lesnik
a lesnicke organizacie komunikovali vzdy v sulade so stanovenymi lesnickymi hodnotami a ciel-
mi.

3. SPATNEJ VAZBE - ktora moze byt aj pre kazdého lesnika alebo lesnicku organizaciu kluc¢ovym

meradlom, ¢i sa komunikacia alebo ¢innosti lesnikov uberaju spravnym smerom.

| ked spatna vazba od prijimatela komunikacie (napriklad verejnosti) méze byt nepriazniva, od-
porucame hladat rieSenia s otazkou, ¢o este mézZeme urobit lepsie, aby sme ako lesnici dosiahli sta-
noveny ciel' a spatna vazba mala priaznivy charakter. Ak je charakter spatnej vazby priaznivy, zna-
mena to, Ze reakcie alebo ¢innosti lesnikov a lesnickych organizacii v komunikacii su spravne, maju
vyznam a podnecuju k dalsim ¢innostiam.

Ak ma spatna vazba, ktoru lesnici a lesnicke organizacie ziskavaju, charakter nepriaznivy, moze to
znamenat, Ze existuju medzi lesnikmi alebo v internych procesoch lesnickych organizacii miesta na
zlepsSenia alebo nie su spravne nastavené komunikacné procesy.

4. AKCII - ¢o je posledny a velmi dblezity bod pre redlnu ¢innost/reakciu/rozhodnutia kazdej les-
nickej organizacie a v neposlednom rade kazdého lesnika. Akcia nadvazuje vo vacsine na spat-
nu vazbu. Ak ma spatna vazba charakter nepriaznivy, mézu vznikat tendencie neriesit aktualny
stav lebo vyzaduje zo strany lesnikov a lesnickych organizacii velké usilie, vynalozenie nadmernej
energie, pridruzuje sa mozna frustracia a iné negativne vplyvy. No kazdopadne je to vec osob-
ného pohladu. Z pozitivheho pohladu, pri nepriaznivej spatnej vazbe odporuc¢ame vnimat ju ako
~ukazovatko” pre kazdu mysel lesnika, aby pokracoval a hladal iné riesenia, ktoré mdzu nasmero-
vat lesnikov a lesnicke organizacie na ,,spravnu cestu®.

Pre lepSie uchopenie odporucani a aplikovanie do praxe lesnikov a lesnickych organizacii sme
pripravili obrazok znazorfnujuci odporucania s podpornymi otazkami, ktoré mézu byt napomocné
udrzat komunikaciu v pozadovanej rovine. Ide vsak o volbu, ktora zacina u kazdého lesnika, z akého
uhla pohladu prijme reakciu/spatnu vazbu a akou cestou sa rozhodne pokracovat.
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Co vSetko mdozem urobit,

Na Go vSetko sa mozem ako ako lesnik pre

lesnik pripravit v komunikaciiz  Vzdvihnutie Cinnosti
lesnikov?

Co by mi pomohlo ked
sa dostanem do krizovej
situacie v komunikacii?

Co je mojim ciel'om, ktory
chcem v komunikacii
dosiahnut?

Kto alebo co vsetko mi
modze pomoct byt lepSie
pripraveny ako som
teraz?

priprava

Ako ma vyzerat
komunikacia v krizovej
situacii podla mna?

Konam v sulade
s lesnickymi hodnotami Aky by mal byt zaver
a cielom? komunikacie?

realizacia

Je moja reakcia na
negativnu spatni vazhu
spravna?

Aké su podl'a mia
pozitivne riesenia, ktore
by som mohol ako lesnik
ziskal? podnikniit a ovplyvnit

aspoi minimum okolia?

Co urohim so spitnou
viazbou, ktoru som

Ake konkrétne kroky
mozem podniknut?

spitna vazha

Aku spitna vazhu som
ako lesnik ziskal alebo sa

mi dostava? K Gomu ma navadza

spétna viazha?

Kde vSade mdzem
vnimat spétni viazhu?

KONCENTRACIA V KOMUNIKACH

L----------------------J
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Obr. 25 Znazornenie ako udrzat efektivitu komunikacie (Janikova, 2019)



ZAVER

Smrekové lesy na Slovensku, ale aj v okolitych krajinach Eurépy, €elia uz dlhodobo Sirokej Skale
problémov. Hlavne smreciny rozsirené na nepévodnych stanovistiach su poskodzované skodlivymi
¢initelmi rdzneho druhu. Dalsie pestovanie smreka ako hospodarsky vyznamnej dreviny poslednych
dvoch storodi je diskutované, najma v suvislosti s dopadmi prebiehajucej klimatickej zmeny. Les-
nicky vyskum skuma pri¢iny odumierania, navrhuju sa opatrenia na jeho zmiernenie, formuluju sa
progndzy. Nad pribehom smreka v slovenskych lesoch visi pomyselny otaznik (obr. 26).

Rovnaké otazniky sa objavuju v otazkach Sirokej verejnosti ohladom zdravotného stavu a vyuzi-
vania lesov na Slovensku. Informacii pre zodpovedanie otazok je velmi vela, no ich interpretacia nie
je vzdy jednoznac¢na a spravna.

Realizaciou projektu financovaného Programom rozvoja vidieka SR 2014 - 2020 s nazvom
»~Informacné dni - Zachovanie biodiverzity lesov na priklade aktivit lesnej pedagogiky* sa vytvorila
moznost prepojit prezentaciu vysledkov lesnickeho vyskumu formou vzajomnej komunikacie
na vedeckej i laickej urovni, prave prostrednictvom aktivit lesnej pedagogiky a efektivnej krizovej
komunikacie. Snahou autoriek publikacie bolo poukazat na moznosti ako nazornym a zaroven
atraktivnym spésobom odpovedat na otazky Sirokej verejnosti a zvysit jej povedomie principoch
moderného, prirode blizkeho a udrzatelného hospodarenia.

Zaverom nam dovolte vyslovit uznanie a vdaku kolektivu autoriek publikacie a informac¢nych
listov ,,Zachovanie biodiverzity lesov na priklade aktivit lesnej pedagogiky*“ za ich konstruktivny
pristup a odhodlanie spracovat novu tému pre potreby lesnej pedagogiky a prace s verejnostou.
Verime, ze vytvorené vystupy projektu zaujmu odbornu verejnost a budu uspesne implementované
do praxe lesnych pedagoégov pri realizacii vzdelavacich programov lesnej pedagogiky.

Editorky

Obr. 26 Otaznik nad pribehom smreka v slovenskych lesoch
(NLC- ULPV Zvolen, 2019)
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